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Der Juli 2025
Zwischen Erwachen und Erbliihen

Der Juli Iadt uns ein, tiefer zu fihlen, mutiger zu handeln und bewusster zu wéahlen. Dieses
kosmische Kapitel beginnt mit einem bunten Mix aus elektrisierender Venus-Magie, intensiven
Ricklaufigkeiten und einem Vollmond, der nichts beschonigt. Alte Muster treten ins Licht, neue
Ideen keimen, und die Sterne rufen: sei bereit.

Mit mehreren Planeten, die riicklaufig werden (Neptun, Saturn, Merkur, Chiron), erleben wir eine
seltene Phase astrologischer Innenschau, eine Art kollektives Reset. Gleichzeitig bringen
harmonische Konstellationen inspirierende Momente der Heilung und Neuausrichtung. Und dann
ist da Uranus, der grosse Erneuerer, der am 7. Juli in die Zwillinge weiterwandert. Das ist nicht
einfach ein Zeichenwechsel. Das ist ein geistiger Quantensprung! Gedankenblitze, Neuausrichtung
in der Kommunikation, technologische Durchbriiche und das Bediirfnis nach radikaler Ehrlichkeit
kdnnen uns aufritteln und befreien.
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Was uns erwartet

e Ein leidenschaftlicher Tanz zwischen Herz und Verstand

e Riicklaufigkeiten, die Vergangenes heilen und Visionen reifen lassen

e Live-Erlebnis im Astroatelier by Elisabeth: Krebs/Steinbock-Vollmond am Do, 10. Juli
e Ein Neumond im Lowen, der uns zur mutigen Selbstentfaltung einladt

e Venus im Spiel mit Uranus, Mars und Pluto — Beziehungsthemen unter Hochspannung
e Sonnenimpulse, die uns mit Uranus, Saturn und Neptun aufrichten und inspirieren

Uranus in Zwillinge ab 7. Juli
Der Tausendsassa geht in die Luft

Der Eintritt von Uranus (Luftplanet/Herrscher Giber Wassermann) in die Zwillinge (Luftzeichen) am
7. Juliist ein bedeutender astrologischer Meilenstein, nicht nur flr diesen Monat, sondern fiir das
kommende Jahrzehnt. Uranus wechselt etwa alle sieben Jahre das Zeichen. Und mit dem Wechsel
in die Zwillinge beginnt eine véllig neue kollektive Lern-, Kommunikations- und Innovationsphase.

e Uranus = Revolution, Innovation, plétzlicher Wandel
e Zwillinge = Denken, Kommunikation, Information, Bildung, Mobilitat

Die Kombination dieser beiden Energien erzeugt eine elektrisierende, geistig aufgeladene
Atmosphare. Uranus bringt frische Luft und bahnbrechendes Denken in das zwillingshafte Feld des
Intellekts, der Sprache, der Medien und der Technologie. Es ist, als ob der Geist der Zukunft durch
unsere Synapsen schiesst.

Finde das Haus mit dem Zwillinge-Zeichen
(gelbes Schmetterling-Symbol) in deinem
Geburtshoroskop und schau, was die Kraft, die
hier reinkommt, bei dir auslost. Anhand der
Hausertabelle weiter unten kannst du
herausfinden, was das fir dich bedeutet. Im
Musterhoroskop links lauft Uranus (gelber
1 Kreis mit Pfeil) ins Zwillinge-Zeichen im Haus 9.
L gy o IO . | Bedeutet, dass sich das globale Denken

‘ verandert, dass sich véllig neue Weltbilder
auftun, dass noch unbekannte Medienformen
und ein neues Bildungssystem entstehen, dass
Wahrheitsalgorithmen gegen Fakes eingesetzt
werden, dass neue Reiseformen (Drohnen-
taxis, Hyperloop) entstehen, dass die Social
sunehmena Media explodieren, und der Zugang zu Wissen
dezentralisiert wird.

Uranus in Zwillinge

Dein Geburtshoroskop kannst du bei mir gratis bestellen: info@astroaktuell.ch. Und gell, falls du
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nicht drauskommst, kannst du bei mir in einem Zehn-Minuten-Gesprach gratis erfahren, was diese
Auslosung bei dir bedeutet (+41 71 220 3785).

Hausertabelle: Uranus in Zwillinge

1: Du erfindest dich neu - dusserlich wie innerlich. Unkonventioneller Stil, frischer Auftritt.
: Neue Einnahmequellen, Wertewandel. Geld durch Technologie, Kl oder digitale Ideen.

: Kommunikationssprung. Du lernst, schreibst, denkst neu - oft genial oder Giberraschend.
: Umzug? Familienstruktur wandelt sich. Du brichst mit alten Traditionen.

: Kreativitat wird frei. Unerwartete Liebesromanzen. Kinder mit Spezialtalenten.

: Existenz, Alltag, Gesundheit verdandern sich. Du setzt auf smarte Arbeitstools und Biohacking.
: Beziehungen werden freiheitsliebender. Neue Begegnungen, plotzliche Trennungen.

: Tiefe Transformation. Sexualitat, Macht oder Finanzen brechen alte Muster auf.

9: Globales Denken, neue Weltbilder, neue Studien. Spontane Reisen.

H10: Richtungsinderung in Beruf und Karriere. Offentliches Umdenken.

H11: Neue Gleichgesinnte. Zukunftsprojekte und Netzwerke florieren.

H12: Spiritueller Umbruch. Riickzug, Traume oder Intuitionen fiihren dich auf neue Pfade.

I T T T T T T I T
0O NOoOY U b WN

Saturn trifft Neptun in Widder am 16. Juli
Spannung zwischen Vision und Struktur

Saturn steht flr Grenzen, Verantwortung und Realitdt und Neptun fir Spiritualitat, Auflésung und
tiefere Wahrheiten. Im feurigen Widder geht es um Anfange, Mut und Pioniergeist. Die Begegnung
zwischen den beiden ungleichen Planeten fordert uns heraus, Traume (Neptun) in konkrete
Schritte (Saturn) zu Gbersetzen. Frage dich also, wo in deinem Leben braucht eine Vision mehr
Struktur? Und wo muss starre Routine durch inspirierende Ideen aufgebrochen werden? Das
Zusammentreffen zwischen Saturn und Neptun in Widder wirkt je nach Hauserstellung unter-
schiedlich. Aber - wie immer - kannst du selbst ganz leicht herausfinden, worauf dein personlicher
Fokus gerichtet ist.

Finde das Haus mit dem Widder-Zeichen
(Symbol mit den roten Hornern) in deinem
Geburtshoroskop und interpretiere anhand der
Hausertabelle weiter unten, was die Begegnung
zwischen Saturn und Neptun bei dir auslost.

s badier ; Im Musterhoroskop links treffen sich Saturn
und Neptun Anfang Haus 7 in Widder, was
bedeutet, dass verzerrte Wunschbilder,
utopische Fantasien oder unverbindliche
Romanzen in Partnerschaften, Beziehungen
oder Kontakten nicht mehr akzeptiert werden,
sondern es auch Verpflichtungen gibt und ab
jetzt klare Abmachungen angesagt sind.

16.07.2025 in Widder
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Dein Geburtshoroskop bekommst du bei mir gratis: info@astroaktuell.ch oder +41 71 220 3785.
Und bei Unklarheiten kannst du mich in einem Zehn-Minuten-Gesprach gratis kontaktieren.

Hausertabelle: Saturn/Neptun in Widder

Haus 1/ldentitat: Du erkennst, dass wahre Starke im klaren Selbstbild liegt und alte Rollen
Uberholt sind.

Haus 2/Werte: Du hinterfragst den Wert des Materiellen und entdeckst neue, sinnstiftende
Prioritaten.

Haus 3/Kommunikation: Du lernst, zwischen Wahrheit und Wunschdenken zu unterscheiden und
sprichst klarer.

Haus 4/Herkunft: Du 16st familidre Altlasten und findest emotionale Klarheit in deinem inneren
Zuhause.

Haus 5/Kreativitat: Du verbindest schopferische Energie mit Struktur und bringst Herzensprojekte
auf Kurs.

Haus 6/Alltag: Du bringst Ordnung ins Chaos, indem du Routinen starkst und deine Gesundheit
ernst nimmst.

Haus 7/Beziehung: Du klarst Beziehungsdynamiken und |6st dich von romantischen lllusionen.
Haus 8/Transformation: Du trittst mutig durch den Schatten ins Licht und gewinnst deine
emotionale Autonomie zurtick.

Haus 9/Glaube: Du bringst Weite und Wahrheit in Einklang und gehst deinen spirituell geerdeten
Weg.

Haus 10/Berufung: Du definierst Erfolg neu und gibst deiner Berufung eine klare, mutige Richtung.
Haus 11/Gemeinschaft: Du prifst, mit wem du wirklich Visionen teilst und ziehst klare Grenzen.
Haus 12/Riickzug: Du findest Starke in der Stille und wachst durch spirituelle Disziplin und
Hingabe.

Tag fiir Tag durch den Juli 2025 - die Astrodetails der nachsten Wochen.
Wie oben, so unten. Wie innen, so aussen.
Erklarungen
D = Planet vorwarts, neuer Schwung; ING = Ingress, Zeichen-/Rhythmuswechsel; KON = Konjunktion, Begegnung/Neubeginn; MK = Mondknoten,

Bestimmung; MoFi = Mondfinsternis; OPP = Opposition, Spannung; R = Planet riickwarts, Verlangsamung; QUA = Quadrat, Extremspannung; SEX =
Sextil, harmonisch; SoFi = Sonnenfinsternis; TRI = Trigon, fliessend; YOD/Drachenfigur = Fingerzeig Gottes

01. - 06. Juli: Liebe unter Strom und Weichenstellungen fiirs Kollektiv

Riickldufigkeiten
04.05. - 14.10.2025 PlutoR / 05.07. - 11.12.2025 NeptunR

03.07.2025 Sonne TRI Lilith
04.07.2025 Venus KON Uranus
04.07.2025 Venus ING Zwillinge
05.07.-11.12.2025 NeptunR
06.07.2025 Venus SEX Saturn
06.07.2025 Venus SEX NeptunR
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03.07. Sonne TRI Lilith — Wahrheit macht frei

Lilith steht fur die urweibliche, ungezahmte Kraft in uns. Im harmonischen Trigon zur Sonne geht
es um das Sichtbarmachen von innerer Wahrheit. Wer bist du wirklich, wenn niemand hinschaut?
Und wieviel davon traust du dich, nach aussen zu tragen? In Beziehungen kdnnen sich Tabus
zeigen oder sich I6sen. Der Juli beginnt mit einem Energie-Update fir alle, die bereit sind, ihre
Schatten in Licht zu verwandeln.

04.07. Venus KON Uranus + Venus ING Zwillinge — Liebesblitz, Gedankenkarussell

Zack! Da ist er, der kosmische Funke. Venus kiisst Uranus. Das kann eine neue Liebe sein, ein
radikaler Beziehungswandel oder ein plotzlicher Perspektivenwechsel, wie du iber Geld,
Schonheit und Werte denkst. Nur Stunden spater tritt Venus in die Zwillinge ein. Die Liebe will
Leichtigkeit, Spiel und Austausch. Wer jetzt Gesprache fuhrt, kann Aha-Momente erleben. Wer
schweigt, lduft Gefahr, emotionale Knoten zu zementieren.

05.07. Neptun riicklaufig — Die Wahrheit hinter dem Schleier

Neptun, der Planet der Traume, Visionen und lllusionen, beginnt seine riickldufige Phase. Eine
Einladung, unsere spirituelle Ausrichtung zu tiberpriifen. Woran glaubst du wirklich? Was inspiriert
dich? Wo hast du dich vielleicht in Wunschdenken verloren? Der Neptun-Ricklauf bis Dezember
bedeutet: Trdume brauchen Boden. Jetzt ist Zeit, innere Wahrheiten zu prifen, anstatt dussere
Utopien zu jagen.

06.07. Venus SEX Saturn + NeptunR — Liebe mit Substanz

Nach dem elektrisierenden Impuls vom 4. Juli bringt diese Venus-Schar eine klarende Note. Tiefe
Gesprache, verlassliche Beziehungen, kreative Traume mit Bodenhaftung - das alles wird
beglinstigt. Eine hervorragende Zeit, um langfristige Beziehungsziele zu formulieren oder kreative
Projekte zu verankern. Vertrauen wachst da, wo Emotion und Verstand sich die Hand geben.

2> Impuls: Offne dich fiir neue Denkweisen, aber verliere dabei nicht dein Herz.
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07.—13. Juli: Schattenarbeit und Vollmond-Erkenntnisse

Riickldufigkeiten
04.05. - 14.10.2025 PlutoR / 05.07. - 11.12.2025 NeptunR / 13.07. - 28.11.2025 SaturnR

07.07.2025 Mars SEX Lilith

07.07.2025 Uranus ING Zwillinge

07.07.2025 Venus TRI PlutoR

08.07.2025 Merkur QUA Lilith 1/3 (ff. 26.07.+26.08.)

Do, 10.07.2025 17:00 MEZ, Vollmondabend by Elisabeth Keel Astrologie
Do, 10.07.2025 Krebs/Steinbock-Vollmond, 22:37 MEZ
13.07.-28.11.2025 SaturnR

13.07.2025 Sonne TRl aufst. MK

07.07. Uranus ING Zwillinge + Mars SEX Lilith + Venus TRI PlutoR — Der grosse Umschwung

Das ist der astrologische Paukenschlag des Monats. Uranus betritt die Zwillinge. Zum ersten Mal
seit iber 80 Jahren! Diese Konstellation bringt eine neue Ara fiir Kommunikation, Technologie,
Bildung und Mobilitat. Gleichzeitig aktiviert Mars im harmonischen Sextil zu Lilith unsere
unbandige Schopferkraft. Und Venus, im schonen Trigon zu PlutoR, bringt Tiefgang und
Transformation in alle Herzensangelegenheiten.

08.07. Merkur QUA Lilith 1/3 — Kommunikation wird zum Spiegel

Dies ist der erste Teil einer dreiteiligen Serie, die bis Ende August reicht (08.+26.07.+26.08.).
Denker Merkur trifft auf Lilith, die Instinktkraft. Konflikte konnen aufflammen, wenn Worte nicht
mit Geflihlen ibereinstimmen. Jetzt ist die Zeit, ungesagte Wahrheiten ans Licht zu bringen. Was
du aussprichst, kann befreien oder zerstéren. Handle achtsam, aber nicht feige.

10.07. Vollmond Krebs/Steinbock — Die innere Heimat ruft

Ein emotionaler Hohepunkt des Monats! Der Mond im gefiihlsbetonten Krebs trifft auf die
Sonnenkraft des pflichtbewussten Steinbocks. Thema: Balance zwischen Beruf und Familie,
zwischen Geflihl und Verantwortung. Was brauchst du wirklich, um dich sicher zu fiihlen? Und was
kostet dich der Erfolg, den du anstrebst?
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> Hier anmelden fiir den Live-Vollmondabend vom Do, 10. Juli von 17:00 - 19:00,
im Astroatelier by Elisabeth

13.07. Sonne TRI aufsteigender Mondknoten + Saturn ricklaufig — Karma-Chance

Die Sonne beriihrt im Trigon den Zukunftsmondknoten, ein karmischer Entwicklungsweg 6ffnet
sich. Entscheidungen, die jetzt getroffen werden, kénnen langfristig pragend sein. Schau genau
hin, wohin dein Herz dich zieht. Zusatzlich beginnt Saturn seine Ricklaufigkeit. Eine wichtige Phase
beginnt, in welcher Struktur, Grenzen und Autoritdaten neu bewertet werden.

2> Impuls: Alte Konzepte loslassen. Neues innerlich ausrichten. Der innere Kompass zahlt
mehr als dussere Ziele.

14. - 20. Juli: Riickzug, Rebellion und innere Ausrichtung

Riickldufigkeiten
04.05. - 14.10.2025 PlutoR / 05.07. - 11.12.2025 NeptunR / 13.07. - 28.11.2025 SaturnR / 18.07. - 11.08.2025 MerkurR

16.07.2025 SaturnR KON NeptunR
18.07.-11.08.2025 MerkurR

18.07.2025 MerkurR SEX Venus
19.07.2025 Sonne QUA Chiron

Die Mitte des Monats wird von einem starken Riickzugsthema durchzogen. Gleich drei riicklaufige
Planeten (Pluto, Neptun, Saturn) und der bald riicklaufige Merkur deuten auf einen inneren
Richtungswechsel hin. Es geht weniger um Taten im Aussen, als vielmehr um das Verstandnis,
welche Krafte dich im Innersten antreiben.

18.07. - 11.08. Merkur riicklaufig — Das grosse mentale Recyclen

Wenn Merkur rlcklaufig wird, heisst es Technik Gberpriifen, Vertrage hinterfragen, Kommuni-
kation mit Bedacht fiihren. Aber diesmal ist mehr dahinter. Die Merkur-Umkehr fallt mitten in eine
Zeit, in der schon andere Planeten retourlaufen, eine Art kollektives Innehalten. Uberlege, welche
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Gedankenmuster dich in eine Dauerschleife lenken? Welche Ideen verdienen eine Wieder-
belebung und welche kannst du endgliltig gehen lassen?

21. - 27. Juli: Herzbeben, Wachriittler und kosmische Kreativfunken

Riickldufigkeiten
04.05. - 14.10.2025 PlutoR / 05.07. - 11.12.2025 NeptunR / 13.07. - 28.11.2025 SaturnR / 18.07. - 11.08.2025 MerkurR

22.07.-22.08.2025 Sonne ING Lowe
22.07.2025 Mars OPP aufst. MK
23.07.2025 Venus QUA aufst. MK
23.07.2025 Sonne SEX Uranus
23.07.2025 Venus QUA Mars
24.07.2025 Sonne TRI SaturnR
24.07.2025 Sonne TRI NeptunR

Do, 24.07.2025 Lowe-Neumond, 21:11 MEZ
25.07.2025 Sonne OPP PlutoR
26.07.2025 MerkurR QUA Lilith 2/3 (ff. 26.08.)
27.07.2025 SaturnR SEX PlutoR

22.07. Sonne ING Léwe — Bihne frei fiir dein Herz

Mit dem Eintritt der Sonne in den Lowen wird das Leben wieder farbiger, mutiger, leidenschaft-
licher. Die Feuerzeichen bliihen auf, Kreativitdt und Selbstausdruck werden befeuert. Nach den
eher introvertierten Tagen zuvor, spiren viele jetzt wieder Lebensfreude und Tatendrang. Doch
gleich am Folgetag wird es dynamisch, denn mehrere Spannungsaspekte werfen Fragen zur
Selbstliebe, zur Liebe zu anderen und zur kollektiven Verantwortung auf.

22.07. Mars OPP aufsteigender Mondknoten — Widerstand oder Durchbruch?

Mars steht fur Aktion, Wille und Aggression. Visavis dem karmischen Entwicklungsweg (Zukunfts-
punkt), kommt es haufig zu Durchbriichen oder aber Blockaden. Der Kosmos stellt dich vor die
Wahl, ob du alten Gewohnheiten folgen oder aber den evolutiondren Sprung wagen willst.
Besonders in Beruf, Partnerschaften und Familienstrukturen kann sich dieser Aspekt als
Herausforderung zeigen. Alte Verhaltensmuster stehen zur Disposition.
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23.07. Venus QUA aufsteigender Mondknoten + Venus QUA Mars — Beziehungsklarung pur

Hochst intensive Tage in Sachen Liebe, Partnerschaft und Selbstwert. Wenn Venus gleichzeitig mit
Mars und dem Mondknoten in Spannung steht, konnen Beziehungsthemen aufbrechen oder
heilen. Es geht um die Frage, wer bin ich im Kontakt mit dir? Und was bin ich bereit zu geben?

23.07. Sonne SEX Uranus — Geniale Einfalle, plotzliches Aufatmen

Ein schwungvoller Transit! Die Sonne im Sextil zu Uranus bringt Ideenblitze, Uberraschungen und
Erleichterung. Wenn du offen bleibst, kann eine iberraschende Wende ins Positive stattfinden,
sowohl in Beruf, als auch in Herzensangelegenheiten.

24.07. Sonne TRI SaturnR + Sonne TRI NeptunR — Visionen werden greifbar

Ein Meistertag! Die Sonne spannt sich in zwei kraftvollen Trigonen zu Saturn und Neptun. Das ist
ideal, um Vision und Realitat zu vereinen. Grosse Entscheidungen? Ja, aber bitte mit Herz und
Verstand.

24.07. Neumond im Léwen um 21:11 MEZ - Selbstentfaltung pur

Dieser Neumond hat Power. Der Léwe steht fiir Selbstverwirklichung, Lebensfreude, Kreativitat.
Doch Vorsicht, denn dieser Neumond findet in einem dichten Spannungsfeld statt, alte Schatten
kdnnen auftauchen, um dich auf deinen authentischen Weg zu bringen.

25.07. Sonne OPP PlutoR — Schatten im Rampenlicht

Was bist du bereit, loszulassen, um dein volles Licht zu zeigen? Die Sonne/Pluto-Opposition im
Soge des Lowe-Neumondes ist ein Transformationsfeuer. Wer sich stellt, wachst. Wer verdrangt,
bleibt gefangen. Perfekt fiir tiefe Einsicht und einen potenziellen Neuanfang.

26.07. MerkurR QUA Lilith (2/3) — Der zweite Blick auf die Wahrheit
Die Konfrontation zwischen Denkprozess (Merkur) und Instinktwissen (Lilith) kehrt zuriick. Dies ist
der zweite von drei Anlaufen und Themen vom 8. Juli kommen erneut auf den Tisch. Jetzt geht es
um ehrliches Aussprechen, Aufarbeitung und klare Entscheidungen.

27.07. SaturnR SEX PlutoR — Struktur trifft Kraft

Dieser seltene harmonische Aspekt zwischen zwei rlicklaufigen Schwergewichten bringt
tiefgreifende Struktur-Reformen auf der persénlichen wie kollektiven Ebene. Eine gute Zeit, um
strategisch an grossen Lebensfragen wie Beruf, Verantwortung und Lebensausrichtung zu
arbeiten.

> Impuls: Du musst nicht perfekt sein, aber mutig echt. Folge deinem inneren Leuchten,
auch wenn der Weg durch dunkle Gange fuhrt.

28. —31. Juli: Heilung, Herz6ffnung und das grosse kosmische Resiimée

Der Juli endet mit einer sanften, aber tiefgreifenden Energie. Nach all den inneren Umbriichen,
Reflexionen und Bewusstseinschocks darf nun Heilung geschehen, vorallem inbezug auf Selbstbild,
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Beziehungen und die Art, wie wir unsere Wahrheit kommunizieren. Die astrologischen Aspekte in
den letzten Julitage bieten sowohl emotionale Offnung als auch mentale Integration.

Riickldufigkeiten
04.05. - 14.10.2025 PlutoR / 05.07. - 11.12.2025 NeptunR / 13.07. - 28.11.2025 SaturnR /
18.07. - 11.08.2025 MerkurR / 30.07.2025 - 02.01.2026 ChironR

28.07.2025 Venus SEX Chiron

30.07.2025 - 02.01.2026 ChironR

31.07.2025 Venus ING Krebs

31.07.2025 Sonne KON MerkurR

01.08.2025 Astrobulletin August 2025 erscheint

28.07. Venus SEX Chiron — Herzheilung wird moglich

Venus im harmonischen Sextil zu Chiron bringt heilsame Impulse fir unser Selbstwertgefiihl, fir
Beziehungen und flir unsere innere Balance. Es ist, als wiirde ein liebevoller Wind durch die
verletzten Anteile unseres Wesens streichen. Alte Enttauschungen dirfen in einem neuen Licht
erscheinen. Fir Singles kann sich jetzt eine neue Offenheit entwickeln, um sich selbst und anderen
in verletzlicher Echtheit zu begegnen. Fiir bestehende Partnerschaften ist dies ein idealer Moment
fir klarende und heilende Gesprache.

30.07. Chiron wird riicklaufig — Der innere Heiler wendet sich nach innen

Chiron, der verwundete Heiler, beginnt seine Ricklaufigkeit bis Anfang Januar 2026. In dieser
Phase werden persénliche Wunden intensiver spirbar, aber auch bewusster bearbeitbar. Themen
wie Selbstzweifel, Ausgrenzung, Einsamkeit oder Minderwertigkeit riicken in den Fokus. Frage dich
welche Verletzung du mit dir tragst und was dieser Teil braucht, um sich in Starke zu verwandeln?

31.07. Venus ING Krebs — Die Liebe sucht Geborgenheit

Nach dem luftig-leichten Venus-Aufenthalt in den Zwillingen zieht die Venus nun in den
gefiihlvollen Krebs weiter. Damit beginnt eine Phase, in der emotionale Nahe, Fiirsorge und
Intuition an Bedeutung gewinnen. Liebe wird tiefer, familidrer, verletzlicher, aber auch
authentischer. Familienthemen, Erinnerungen oder die Verbindung zur Herkunft kénnen sich jetzt
zeigen. Eine gute Zeit fir gemeinsames Kochen, Zartlichkeit und echte Gesprache.
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31.07. Sonne KON MerkurR — Klarheit durch Rickblick

Diese Begegnung ist ein astrologisches Highlight, denn sie markiert den sogenannten "inneren
Merkur-Tag" der riicklaufigen Phase. Es ist ein idealer Moment, um Zusammenhange zu erkennen,
Gesprache neu zu flhren, kreative Ideen zu biindeln und Entscheidungen innerlich vorzubereiten.
Was jetzt ausgesprochen oder klar erkannt wird, hat Strahlkraft weit iber den Juli hinaus.

> Impuls: Heilung ist kein Ziel, sondern ein Prozess. Offne dich dem, was dich bewegt und
du wirst bewegt werden.

Monatsresiimée - Juli 2025
Tiefer als gedacht, weiter als geglaubt

Der Juli ist ein Monat grosser innerer Umwalzungen, aber auch tiefer spiritueller Erkenntnisse. Mit
fanf riicklaufigen Planeten (Pluto, Neptun, Saturn, Merkur, Chiron), einem energetisch
hochgeladenen Voll- und Neumond sowie starken Lilith- und Uranus-Impulsen werden wir an
unsere Tiefen geflihrt und gleichzeitig nach unserer hochsten Wahrheit gefragt. Die zentralen
Themen im Uberblick.

e Beziehungen und Selbstwert: Intensive Venus-Transite, Uranus-Spannungen, Mars/Venus-
Konflikte. Der Kosmos fragt dich: was bist du dir selbst (noch) wert? Wo ist deine Liebe frei, wo
unfrei?

e Kommunikation und Wahrheit: Durch die ersten beiden Merkur/Lilith-Quadrate wird viel
Uranus-gesprochenes beleuchtet. Wahrheit hat eine Stimme. Deine auch?

e Riicklaufigkeit und Innenschau: Fast die Halfte der grossen Planeten lauft retour. Der Fokus
liegt auf Inner Work, seelischer Klarung und karmischer Integration.

e Erneuerung und Sprungkraft: Uranus' Einzug in die Zwillinge leitet eine neue Ara geistiger
Evolution ein und ist ein Ruf, unsere Denkweise und unsere Visionen neu zu definieren.

e Herzo6ffnung und Kreativitat: Der Lowe-Neumond ladt uns ein, unser inneres Feuer nicht nur zu
hiiten, sondern zu teilen. Biihne frei.

Astroimpulse
fur Alltag und Herz

Beruf und Finanzen

e Achtsamkeit bei Entscheidungen bei retourlaufendem Merkur. Nichts Gberstiirzen, wachsam
bleiben, Vertrage doppelt prifen.

e Innovative Impulse dank Uranus in Zwillinge. Neue Ideen im Team, im Marketing, in der
digitalen Kommunikation.

e Tiefe Neuausrichtung dank retourlaufendem Saturn und Pluto. Alte Strukturen, die nicht mehr
tragen, dirfen (iberdacht werden.
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Liebe und Partnerschaft

e Venus/Uranus/Mars-Kontroversen bringen Liebesfragen auf den Tisch. Beziehung oder
Freiheit? Intimitat oder Rickzug?

e Grosse Heilimpulse durch Venus/Chiron. Alte Verletzungen in der Liebe kénnen sich in
Selbstannahme wandeln.

e Venusin Krebs. Nahe, Firsorge und emotionale Tiefe gewinnen an Wert.

Spiritualitat und Selbstentwicklung

e Neptun und Chiron retour férdern innere Einkehr. Riickzug ist keine Schwache, sondern eine
Einladung zum Wachsen.

e Lowe-Neumond ist ein exzellenter Moment fir Rituale, kreative Projekte und Herzvisionen.

e Sonne-Konstellationen mit Mondknoten, Uranus und Pluto sind Hinweise auf deinen
Seelenweg. Achte auf innere Stimme, Traume, Zeichen.

Die Weisheit des Herzens

Dieser Monat riittelt uns auf, er erleuchtet uns und am Ende erinnert er uns sanft daran, dass alles
in uns selbst beginnt. Die Planeten haben uns Tiiren gedffnet, aber hindurchgehen miissen wir
schon selbst. Die Weisheit des Herzens kennt den Weg. Vertrauen wir ihm. Moége der Juli uns
weich machen und stark. Ehrlich und voller Liebe. Mutig und bereit fiir das, was kommt.

Elisabeth Keel
Astrologin |Coach |Ausbilderin
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