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Visionen brauchen Mut.  

Macht braucht Bewusstsein.  
Zukunft braucht Herz. 

 
Zwischen Aufbruch, Innovation und grossen Entscheidungen 
 
Der Juli gehört zweifellos zu den astrologisch eindrucksvollsten Monaten des Jahres 2026. 
Während vielerorts die Ferienzeit beginnt und wir uns nach Leichtigkeit, Erholung und 
Lebensfreude sehnen, verdichten sich am Himmel Konstellationen, die weit über den Sommer 
hinausreichen. 
 
Mit dem Eintritt von Jupiter in den Löwen am 30. Juni hat ein neuer zwölfmonatiger 
Wachstumszyklus begonnen. Nach einer längeren Phase emotionaler Klärung und innerer 
Neuorientierung kehrt etwas zurück, das vielen Menschen zuletzt gefehlt hat, nämlich 
Begeisterung. Die Lust, wieder grösser zu denken. Die Freude daran, eigene Ideen sichtbar zu 
machen. Der Mut, sich nicht länger nur anzupassen, sondern das Leben aktiv mitzugestalten. 
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Gleichzeitig verdichtet sich im Hintergrund die aussergewöhnliche und bereits bekannte 
Konstellation zwischen Pluto, Neptun und Uranus, die sogenannte Geistige Triade und erhält nun 
kräftigen Rückenwind durch den Göttergott Jupiter. Die drei Langsamläufer begleiten die grossen 
gesellschaftlichen Entwicklungen unserer Zeit. Sie verändern, wie wir denken, kommunizieren, 
arbeiten, lernen und unsere Zukunft gestalten. 
 
Mitte Juli entsteht dabei ein seltenes astrologisches Kraftfeld, in dem sich Jupiter innerhalb 
weniger Tage mit allen drei Zukunftsplaneten verbindet.  
 

• 20. Juli  Jupiter OPP Pluto  Verlangen, das Leben auszuschöpfen und aufs Ganze zu gehen 

• 20. Juli Jupiter TRI Neptun Sensibilisierung für Übersinnliches, grenzenlose Fantasie 

• 21. Juli  Jupiter SEX Uranus Altes loslassen, Blickwinkel erweitern, Out-of-the-Box-Denken 
 
Es ist, als würde jemand den Strom einschalten. Visionen erhalten Auftrieb. Innovationen finden 
ihren Weg. Neue Möglichkeiten werden sichtbar und Menschen erkennen Zusammenhänge, die 
bisher verborgen geblieben sind. Der Juli eignet sich deshalb hervorragend für kreative Projekte, 
mutige Entscheidungen, unternehmerische Vorhaben und neue Zukunftsperspektiven. Gleichzeitig 
fordert er uns auf, zwischen Inspiration und Übertreibung zu unterscheiden. Denn jede starke 
Energie besitzt zwei Seiten. 
 

Das zweite Halbjahr beginnt mit einem Paukenschlag 
 
Der Juli bildet gleichzeitig den Auftakt für ein aussergewöhnliches zweites Semester, denn bereits 
jetzt werfen die grossen Ereignisse des Augusts ihre Schatten voraus. Am 12. August findet mit 
dem Löwe-Neumond eine totale Sonnenfinsternis statt, bei der Pluto OoB, eine zentrale Rolle 
spielt. Gleichzeitig bewegt sich Mars OoB ebenfalls ausserhalb seiner gewohnten planetaren 
Grenzen. Die Energie dieser Finsternis dürfte entsprechend intensiv, leidenschaftlich und teilweise 
unberechenbar wirken und berührt besonders Löwen, Wassermänner und Krebse. 
 
Nur zwei Wochen später folgt mit dem Jungfrau/Fische-Vollmond die partielle Mondfinsternis 
vom 28. August, bei der Uranus im T-QUA zur Vollmondfigur zum entscheidenden Akteur wird, 
was vorallem Jungfrauen, Fische und Zwillinge beflügelt. Dazwischen wechselt am 18. August der 
Zukunfts- bis 7. März 2028 ins Wassermann- und der Vergangenheitsmondknoten ins Löwe-
Zeichen. Damit rücken Themen wie Digitalisierung, künstliche Intelligenz, Netzwerke, 
Gemeinschaften und neue Gesellschaftsmodelle noch stärker in den Mittelpunkt. Viele 
Entwicklungen, die heute noch wie Zukunftsmusik erscheinen, könnten in den kommenden Jahren 
zu unserem Alltag gehören. Wassermänner und Löwen dürften vermehrt neue Wege einschlagen.   
 
Ein markanter Wendepunkt erfolgt dann im 3. Oktober mit der Rückläufigkeit der Venus. Bis 
Mitte November stehen Beziehungen, Partnerschaften und alte Herzensangelegenheiten verstärkt 
im Mittelpunkt. Gleichzeitig beginnt im Herbst auch die längere Passage von Jupiter am 
Vergangenheitspunkt im Löwen, einem Entwicklungsthema, das uns bis weit über das Jahresende 
hinausbegleiten wird.  
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Die Geistige Triade erhält Rückenwind 
 
Juni, Juli und August stehen ganz im Zeichen einer weiteren Aktivierungsstufe der Geistigen Triade 
zwischen Pluto, Neptun und Uranus. Besonders um den 20. Juli herum entsteht eine 
aussergewöhnliche Dichte. Uranus in den Zwillingen steht für Innovation, Vernetzung und neue 
Denkweisen. Neptun im Widder inspiriert Visionen, Ideale und neue spirituelle Perspektiven. 
Pluto im Wassermann transformiert gesellschaftliche Strukturen, Machtverhältnisse und 
technologische Entwicklungen. Und Jupiter, der seit dem 30. Juni schon im Löwen läuft, wirkt 
dabei wie ein Booster. Er schenkt Mut. Er schenkt Zuversicht. Er schenkt die Bereitschaft, neue 
Wege zu gehen. 
 
Für Wirtschaft, Technologie, Bildung und Forschung ist dies eine Zeitspanne bedeutender 
Fortschritte. Besonders Themen rund um KI, Automatisierung, Robotik und digitale 
Kommunikation gewinnen weiter an Dynamik. 
 
Doch dieselbe Energie kann auch Machtkämpfe, Übertreibungen oder ideologische Verhärtungen 
fördern. Die entscheidende Frage dabei ist, ob wir unsere Möglichkeiten verantwortungsvoll 
nutzen oder ob wir uns in der Vorstellung verlieren, alles kontrollieren zu können. 
 
Leitsatz zur Geistigen Triade 
Visionen entfalten ihre grösste Kraft, wenn sie von Herz, Verantwortung und Bewusstsein 
begleitet werden. 
 

Wenn der Blitz einschlägt 
Mars trifft auf Uranus 

 
Der Monatsbeginn startet dynamisch. Mars trifft am 4. Juli auf knapp 4 Grad auf Uranus in den 
Zwillingen und sorgt für Bewegung, Überraschungen und spontane Entwicklungen. Diese 
Sternenkonstellation will keine Routine, sondern Neues ausprobieren, Grenzen überschreiten und 
Denkweisen erneuern. Nicht erstaunlich, dass viele Menschen jetzt den Wunsch verspüren, 
festgefahrene Situationen zu verändern. Das bedeutet, dass Gespräche unerwartete Wendungen 
nehmen, Entscheidungen spontaner als üblich ausfallen und Ideen oft wie aus dem Nichts 
entstehen. Gleichzeitig aber erhöhen Mars und Uranus die Nervosität. Wer zu impulsiv reagiert, 
könnte später bereuen, was in wenigen Sekunden ausgesprochen wurde. Wer jedoch offen bleibt 
für neue Perspektiven, kann wertvolle Erkenntnisse gewinnen. Da Mars und Uranus gleichzeitig 
von Neptun und Pluto unterstützt werden, besitzt diese Energie aussergewöhnliches Potenzial. 
Nicht jeder Geistesblitz verändert ein Leben. Dieser könnte es durchaus tun. 
 
Leitsatz zu Mars/Uranus 
Manchmal beginnt Veränderung mit einem einzigen mutigen Gedanken. 
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Realität oder Wunschdenken? 
Neptun wird rückläufig 

 
Am 7. Juli beginnt Neptun seine rückläufige Phase und bleibt bis zum 12. Dezember im 
Korrekturmodus. Neptun ist jener Planet, der uns träumen lässt. Er verbindet uns mit 
Sehnsüchten, Idealen und spirituellen Erfahrungen. Gleichzeitig kann er Nebel erzeugen und dazu 
führen, dass wir Dinge schöner sehen, als sie tatsächlich sind. Wenn Neptun nun rückläufig wird, 
lichtet sich dieser Nebel oft Stück für Stück und Fragen wie diese könnten wichtiger werden: 
 

• Woran glaube ich wirklich? 

• Welche Ziele entsprechen meinem Herzen? 

• Wo habe ich mich vielleicht selbst getäuscht? 

• Welche Träume verdienen eine konkrete Umsetzung? 
 
Die kommenden Monate laden uns dazu ein, Idealismus mit Realität zu verbinden. Nicht jede 
Vision muss aufgegeben werden. Manche Visionen benötigen einfach ein stabileres Fundament. 
 
Leitsatz zu Neptun im Korrekturmodus 
Wahre Klarheit entsteht dort, wo Träume und Wirklichkeit zusammenfinden. 
 

Innere Sicherheit neu definieren 
Krebs-Neumond am 14. Juli 

 
Der Krebs-Neumond vom 14. Juli um 11:43 MEZ gehört zu den emotional wichtigsten Momenten 
dieses Monats. Während die Welt draussen immer hektischer wird, erinnert uns dieser Neumond 
daran, nach innen zu schauen, denn Krebs steht für Heimat, Familie, Geborgenheit, Herkunft, 
emotionale Sicherheit und innere Verbundenheit. Zusätzlich verbindet sich der Neumond mit 
Merkur, der noch rückläufig ist. Vergangene Themen können deshalb nochmals auftauchen. 
Vielleicht erinnert uns eine Begegnung an frühere Erfahrungen. Vielleicht wird ein altes 
Familienthema neu betrachtet. Vielleicht erkennen wir, welche Menschen uns wirklich guttun. 
Dieser Neumond stellt keine lauten Forderungen, sondern erinnert uns an: 
 

• Wo fühle ich mich zuhause?  

• Was gibt mir Halt?  

• Und worauf möchte ich künftig meine Sicherheit aufbauen?  
 
Gerade in einer Zeit grosser gesellschaftlicher Veränderungen werden diese Fragen immer 
wichtiger, vorallem für die Krebse. 
 
Leitsatz zum Krebs-Neumond 
Wahre Sicherheit entsteht nicht im Aussen, sondern in der Verbindung mit dem eigenen Herzen. 
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Die grosse Innovationswelle 
Uranus und Pluto öffnen die Zukunft 

 
Am 18. Juli wird Uranus in den Zwillingen erstmals exakt ein schönes blaues Trigon zu Pluto im 
Wassermann bilden. Dieser Aspekt begleitet uns bis 2028 und gehört zu den bedeutendsten 
Zukunftskonstellationen der kommenden Jahre. Astrologisch betrachtet verbindet sich hier 
Innovationskraft mit Transformationskraft. Neue Technologien kommen noch schneller in den 
Alltag und die KI entwickelt sich rasant weiter. Automatisierung verändert Arbeitswelten. Digitale 
Werkzeuge werden leistungsfähiger. Kommunikation wird noch vernetzter. Für viele Menschen 
löst dies Begeisterung aus. Andere reagieren jedoch mit Unsicherheit. Beides ist verständlich. 
Denn jede technologische Revolution verändert nicht nur Werkzeuge, sondern auch unser 
Selbstverständnis. Wie gestalten wir den Fortschritt in menschlicher Form, das wird die grosse 
Aufgabe unserer Zeit sein!  
  
Leitsatz zu Uranus/Pluto 
Die Zukunft entsteht nicht durch Technologie allein, sondern durch die Art, wie wir sie nutzen. 
 

Grosse Ziele und starke Kräfte 
Jupiter/Pluto am 20. Juli 

 
Dies ist zweifellos einer der wichtigsten Aspekte des gesamten Sommers. Jupiter will wachsen und 
Pluto will Macht. Treffen beide - wie am 20. Juli in einem Spannungsaspekt aufeinander, entsteht 
enorme Intensität. Im positiven Fall können aussergewöhnliche Projekte entstehen, wo wir 
ungeahnte Kräfte entwickeln. Heisst, Unternehmen wagen innovative Schritte und Visionen 
erhalten konkrete Formen. Im herausfordernden Fall zeigt sich dieselbe Energie aber als 
Überheblichkeit, als Grössenwahn, als Selbstüberschätzung, in Machtspielen oder indem 
finanzielle Risiken eingegangen werden. Deshalb lohnt es sich, gerade in diesen Tagen bewusst zu 
prüfen, ob aus innerer Überzeugung gehandelt wird oder ob lediglich bewiesen werden muss, wie 
gross der Erfolg ist. Und genau das macht den entscheidenden Unterschied. 
 
Leitsatz zu Jupiter/Pluto 
Wahre Grösse zeigt sich nicht durch Macht, sondern durch Verantwortung. 
 

Zwischen Individualität und Gemeinschaft 
Löwe/Wassermann-Vollmond am 29. Juli 

 
Der Vollmond Ende Monat, exakt am 29. Juli um 16:36 MEZ, steht unter aussergewöhnlich 
intensiven Vorzeichen. Im Hintergrund wirkt weiterhin die Jupiter/Pluto-Opposition. Gleichzeitig 
bilden Venus in der Jungfrau (Symbol für die Frau) und Mars in den Zwillingen (Symbol für den 
Mann) ein spannungsreiches Quadrat. Im Alltag rücken deshalb Löwen, Wassermänner sowie 
Jungfrauen und Zwillinge ins Rampenlicht.  
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In den fünf Vollmondtagen vom 27. - 31. Juli (zwei Tage vorher, am Vollmondtag selbst und zwei 
Tage nachher) können uns wir uns fragen, wieviel Individualität unser Leben braucht im 
Gegenüber zur Gemeinschaft, denn der Löwe möchte ja strahlen und der Wassermann will 
verbinden.  
 
Beide Qualitäten sind wichtig. Die kommenden Tage zeigen darum, wo wir unsere Einzigartigkeit 
leben dürfen und wo Kooperation wichtiger ist als Konkurrenz. Besonders für Partnerschaften, 
Gruppen, Teams, Kooperationen und Vereine dürften wichtige Erkenntnisse entstehen.  
 
An meinem Live-Vollmondabend vom Mi, 29. Juli um 17:00 Uhr in St. Gallen sind noch aktuell noch 
vier freie Tickets verfügbar und für den Live-Vollmondabend am 2. Juli zum Vollmond vom 30. Juni 
zum Thema Krebs/Steinbock, der schon am 30. Juni am Himmel stattgefunden hat, gibt’s noch drei 
freie Tickets. Auf meiner Website sind übrigens die Daten für alle meine Vollmondabende bis Ende 
2026 inkl. Anmeldelink aufgelistet.    
 

Leitsatz zum Löwe/Wassermann-Vollmond 
Mein Licht wird stärker, wenn ich es mit anderen teile. 
 

Tag für Tag durch den Juli 2026 – die Astrodetails der nächsten Wochen. 
Wie oben, so unten. Wie innen, so aussen.  

 
Erklärungen 
PlanetD = Planet vorwärts, neuer Schwung; ING = Ingress, Zeichen-/Rhythmuswechsel; KON = Konjunktion (0 Grad), Samenlegung, 
Begegnung/Neubeginn, starke Verbindung, Türöffner, Kräfte verschmelzen; MK = Mondknoten, (aufst. MK = aufsteigend/Zukunft, abst. MK = 
absteigend/Vergangenheit) Bestimmung, Wegweiser, Entwicklung; MoFi = Mondfinsternis; PlanetOoB = Planet Out of Bounds, Planet ausserhalb 
der Grenze, unberechenbare Kraft; OPP = Opposition (180 Grad), Kraft, Spannung, Konfrontation, Gegensätze, die sich ergänzen oder stören; 
PlanetR = Planet rückwärts, Verlangsamung; QUA = Quadrat (90 Grad), Kraftumsetzung, Leistung, Spannungsentladung, Herausforderung, Reibung 
oder Wachstum; Quinkunx = 150 Grad, Sehnsucht, Denkschritt, Selbsterkenntnis, Irritation; SEX = Sextil (60 Grad), harmonisch, förderlich, 
Wachstum, Kompromissbereitschaft; SoFi = Sonnenfinsternis; TRI = Trigon (120 Grad), fliessend, unterstützend, Fülle, Ernte, Sinnenfreude; 
YOD/Drachenfigur = Fingerzeig Gottes, Schicksals- oder Wendepunkt, spiritueller Wegweiser, Chance oder Herausforderung 

 

Sterne vom 1. - 5. Juli 2026 
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Wochenimpuls 
Neue Wege entstehen dort, wo Neugier stärker ist als Gewohnheit. 
 
Der Juli startet mit hoher Dynamik. Mars und Uranus sorgen für Überraschungen, während Jupiter 
und Chiron daran erinnern, dass Wachstum nur dort gelingt, wo wir bereit sind, auch unsere 
verletzlichen Seiten anzunehmen. Kreative Projekte erhalten Rückenwind. Flexibilität bleibt der 
Schlüssel. 
 
Rückläufigkeiten 
06.05. - 16.10.2026 PlutoR / 29.06. - 24.07.2026 MerkurR  
 
Juni/Juli/August  Geistige Triade zwischen Pluto/Neptun/Uranus verdichtet sich erneut 
Di, 02.07.2026  17:00 MEZ, Live-Vollmondabend (Krebs/Steinbock) by Elisabeth Keel Astrologie 
02.07.2026  Jupiter QUA Chiron  
02.07.2026  Mars QUA aufst. Mondknoten 
02.07.2026  Venus TRI Lilith 
04.07.2026  Mars KON Uranus 
05.07.2026  Mars SEX Neptun 
05.07.2026  Mars TRI PlutoR 

 

Sterne vom 6. - 12. Juli 2026  
 

 
 
Wochenimpuls 
Wahre Klarheit entsteht selten unter Zeitdruck. 
 
Die zweite Juliwoche fordert etwas mehr Geduld. Sonne und Saturn (6. Juli) erinnern an 
Verantwortung. Neptun wird am 7. Juli rückläufig und lenkt den Blick nach innen. Beziehungen 
und Werte rücken durch Venus stärker in den Mittelpunkt. Nicht jede Veränderung muss sofort 
umgesetzt werden. Manche Erkenntnisse sollten zuerst reifen. 
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Rückläufigkeiten 
06.05. - 16.10.2026 PlutoR / 29.06. - 24.07.2026 MerkurR / 07.07. - 12.12.2026 NeptunR  
 
06.07.2026  Sonne QUA Saturn 
07.07. - 12.12.2026 NeptunR 
09.07.2026  Venus ING Jungfrau 
10.07.2026  Venus TRI Chiron 
11.07.2026  Venus OPP aufst. Mondknoten 
 

Sterne vom 13. - 19. Juli 2026 
 

 
 
Wochenimpuls 
Die Zukunft beginnt oft mit einer Idee, die zuerst unmöglich erscheint. 
 
Diese Woche gehört zu den wichtigsten des Monats. Der Krebs-Neumond vom 14. Juli öffnet ein 
neues emotionales Kapitel. Gleichzeitig beginnen Uranus, Neptun und Pluto ihre 
aussergewöhnliche Zukunfts-Sinfonie wieder deutlicher hörbar zu machen. Innovation, Inspiration 
und Transformation arbeiten nun Hand in Hand. 
 
Rückläufigkeiten 
06.05. - 16.10.2026 PlutoR / 29.06. - 24.07.2026 MerkurR / 07.07. - 12.12.2026 NeptunR  
 
13.07.2026  Sonne KON MerkurR 
13.07.2026  Venus QUA Uranus 
Di, 14.07.2026  Krebs-Neumond, 11:43 MEZ  
15.07.2026  Uranus SEX NeptunR  
18.07.2026  Uranus TRI PlutoR   
19.07.2026  Mars SEX Saturn 
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Sterne vom 20. - 26. Juli 2026 
 

 
 
Wochenimpuls 
Denke gross, handle bewusst und bleibe dir selbst treu. 
 
Diese Woche gehört zu den wichtigsten des Jahres und ist ein weiterer Höhepunkt des Sommers.  
Jupiter steht Pluto gegenüber und aktiviert gleichzeitig die Geistige Triade zwischen Pluto, Neptun 
und Uranus. Visionen erhalten Rückenwind, neue Möglichkeiten werden sichtbar und mutige 
Entscheidungen können wichtige Weichen für die Zukunft stellen. Gleichzeitig lohnt es sich, 
Chancen und Risiken sorgfältig gegeneinander abzuwägen. 
 
Rückläufigkeiten 
06.05. - 16.10.2026 PlutoR / 29.06. - 24.07.2026 MerkurR / 07.07. - 12.12.2026 NeptunR / 26.07. - 10.12.2026 SaturnR 
 
20.07.2026  Jupiter TRI NeptunR 
20.07.2026  Jupiter OPP PlutoR  
21.07.2026  Jupiter SEX Uranus 
22.07. - 23.08.2026 Sonne ING Löwe  
23.07.2026  Sonne QUA Chiron 
24.07.2026  MerkurD (seit 29.06.) 
24.07.2026  Merkur SEX Venus 
25.07.2026  NeptunR SEX PlutoR  
26.07. - 10.12.2026 SaturnR 

 

Sterne vom 27. - 31. Juli 2026 
 
Wochenimpuls 
Vertraue dem Weg, der sich Schritt für Schritt vor dir öffnet. 
 
Der Löwe/Wassermann-Vollmond vom 29. Juli bildet den emotionalen Höhepunkt des Monats. Er 
macht sichtbar, wo wir unsere Talente entfalten dürfen und wo Zusammenarbeit wichtiger wird  
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als Konkurrenz. Gleichzeitig werfen die August-Finsternisse bereits ihre Schatten voraus und 
kündigen weitere wichtige Entwicklungsschritte an.  
 
Rückläufigkeiten 
06.05. - 16.10.2026 PlutoR / 07.07. - 12.12.2026 NeptunR / 26.07. - 10.12.2026 SaturnR 
 
27.07.2026  Sonne OPP PlutoR 
27.07.2026  Sonne TRI NeptunR 
27.07.2026  Sonne SEX Uranus 
29.07.2026  Venus QUA Mars 
29.07.2026  Sonne KON Jupiter 
Mi, 29.07.2026  Löwe/Wassermann-Vollmond, 16:36 MEZ  
Mi, 29.07.2026  17:00 MEZ, Vollmondabend (Löwe/Wassermann) by Elisabeth Keel Astrologie 
01.08.2026  Astrobulletin August 2026 erscheint 
 

Monatsfazit 

Der Juli ist kein gewöhnlicher Sommermonat. Er markiert den Beginn eines neuen Kapitels. Die 
erneute Aktivierung der Geistigen Triade öffnet Türen in die Zukunft. Jupiter im Löwen schenkt 
Mut, Kreativität und Lebensfreude. Gleichzeitig erinnern Pluto, Neptun und Uranus daran, dass 
echte Entwicklung Verantwortung verlangt. Wer bereit ist, neue Wege zu denken, kann im Juli 
wichtige Weichen stellen. Mit Mut. Mut, die eigene Wahrheit zu leben. Mut, neue Möglichkeiten 
zu erkennen. Und Mut, das eigene Licht sichtbar werden zu lassen.  
 

Schlussgedanke 
Die Zukunft gehört nicht den Lautesten. Sie gehört jenen, die Vision, Herz und Bewusstsein 
miteinander verbinden. 
 

Schöne Ferien und einen Sommer voller Leichtigkeit, Freude und neuen Inspirationen. 
 

Elisabeth Keel 
Astrologin |Coach |Ausbilderin  
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