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Der Marz - Weckruf fiir Herz, Mut und Klarheit

Der Marz 2026 tragt eine aussergewohnliche Signatur. Die totale Mondfinsternis am 3. Marz, das
Ende von Jupiters Riickwartslauf am 11. Marz, die markante Widderkraft zum Frihlingsbeginn am
20. Marz und eine intensive Venus-Reise machen diesen Monat zu einem Wendepunkt, persdnlich
und kollektiv.

Im Marz meldet sich Vergangenes, um verabschiedet zu werden. Und zugleich 6ffnen sich Tliren.
Der Zukunftsmondknoten, unser karmischer Wegweiser in Richtung Entwicklung, spielt dabei eine
zentrale Rolle. Er wird im Fischezeichen am 13. Marz von Mars (Dynamik) und am 20. Marz von
Merkur (Erkenntnis) aktiviert.

Die Marzensterne verlangen Ehrlichkeit. Mit uns selbst. In Beziehungen. In beruflichen
Entscheidungen. Und sie belohnen Mut.

Schauen wir auf die herausragenden Konstellationen
1. Fische/Jungfrau-Vollmond mit totaler Mondfinsternis — Erkennen und Loslassen

Der Vollmond findet am 3. Marz um 12:38 MEZ in Fische und Jungfrau statt und fallt in unseren
Breitengraden in die Hauser 3 (Kontakte) und 9 (Tatsachen); siehe Horoskopzeichnung. Die totale
Mondfinsternis, die ihn begleitet, ist in Europa nicht sichtbar, aber unter anderem in Washington,
Toronto, Sydney, Seoul, Taipeh, Manila, Bangkok, Peking, Hongkong und in Singapur.
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Die Finsternis verstarkt die in der Regel flinf Tage
andauerende Vollmondkraft vom 1. bis 5. Madrz massiv. Sie
wirkt wie ein karmischer Reset und viele Themen, die lange
unter der Oberflache lagen, treten nun ins Licht.

3. Mérz 2026 / 12:38 MEZ
Fische/lungfrau-Vollmond |
mit totaler i i
auf Mondknoten-Achse

Der Mond steht am absteigenden Mondknoten, dem
karmischen Vergangenheitspunkt, wo es um alte Muster,
Perfektionismus, Selbstkritik und Pflichtprogramme geht.
Gleichzeitig steht die Sonne am aufsteigenden
Mondknoten, dem Zukunftspunkt fir Mitgefiihl, Hingabe,
Vertrauen.

Vollmond
Zusatzlich wirken

o Mars in Fische im Quadrat zu Uranus in Stier. Das ist eine Spannungsenergie, die
plotzliche emotionale Ausbriiche oder unerwartete Wendungen erzeugen kann. In der
Astrologie bedeutet ein Quadrat (roter 90-Grad-Winkel) Kraftumsetzung, Reibung oder
aber Wachstum durch Herausforderung.

J Lilith in Schitze steht im Quadrat zur Vollmondfigur (Sonne Opposition Mond) neben
den Mondknoten, was in der Astrologie ein T-Quadrat (ein rotes Dreieck) ergibt, da
Sonne und Mond einander gegeniiberstehen. Das bedeutet Erkenntnis von rohen
Wahrheiten und unterdriickten Bediirfnissen und einem enormen Freiheitsdrang.

Das ist naturlich keine sanfte Vollmond-Energie, wie das bei Fische/Jungfrau erwartet wird. Nein,
das ist eine reine Entladung! Und fiir uns im DACH-Raum (A, CH, D), wo Effizienz, Planung und
Kontrolle stark gelebt werden, kann diese Mondfinsternis die tiefschiirfende Frage plazieren: wo
funktioniere ich nur noch? Und wo lebe ich wirklich? Es geht also um bewusstes und undramati-
sches Erkennen und Loslassen. Das dirfte vorallem Jungfrauen und Fische sowie Zwillinge und
Schiitzen betreffen, die im Fokus dieses Ereignisses stehen.

2. Die Venus-Reise durch den Widder — Liebe, Geld, Selbstwert

Der Marz ist ausserordentlich stark von Venus gepragt und mit ihrem Zeichenwechsel (Ingress/
ING) von Fische zu Widder am 6. Marz beginnt eine neue Beziehungsdynamik. Schauen wir auf die
Timeline

06. Marz: Venus ING Widder

Eine Widder-Venus liebt direkt. Sie wartet nicht. Sie will erobern, initiieren, sich zeigen. Das
bedeutet, dass Themen rund um Beziehungen, Leidenschaften, Geld und Wohlstand, Ansehen und
Beliebtheit, Aufmerksamkeit und Verwundbarkeit nun aktiver werden, mutiger und manchmal
auch ungeduldiger und uns fragen lasst: wo stehen wir flir unsere Werte ein?
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07. Madrz: Venus KON Neptun

Konjunktion (KON) bedeutet Begegnung, Samenlegung, Neubeginn und starke Verbindung. Mit
Venus, die gleich auf Neptun in Widder trifft, verschmelzen Krafte, die idealistische Liebesimpulse
bringen, sowie Sehnsucht, Inspiration und vielleicht auch romantische Projektionen. Ganz wichtig:
Traume dirfen sein, aber bitte mit offenen Augen.

08. Marz: Venus KON Saturn (Tag der Frau)

Hier wird es ernst. Saturn bringt Verantwortung, Reife und Realitat. Deshalb kénnte die Be-
gegnung folgendes klaren. Sind meine Beziehungen tragfahig? Ist mein Finanzmodell solide? Ist
mein Selbstwert stabil?

10. Marz: Venus SEX Pluto

Sextil (SEX) bedeutet harmonisches Wachstum. Es konnen tiefe Gesprache, magnetische
Begegnungen und ehrliche Transformation stattfinden. Das ist natlrlich eine wunderbare Energie
fiir Beziehungsheilung oder fiir mutige finanzielle Investitionen.

12. Marz: Venus TRI Lilith
Trigon (TRI) steht fir fliessende und unterstiitzende Kraft. Hier darf Weiblichkeit roh, frei und
authentisch gelebt werden. Wie zB Lust auf Wahrheit oder Lust auf Freiheit.

18. Marz: Venus QUA Jupiter

Venus in Spannung (QUA) zu Jupiter hat riesiges Ubertreibungspotenzial. Grossziigigkeit kann
deshalb schnell einmal ins Ubermass kippen, ob emotional oder finanziell. Ambition ist ja gut, aber
masshalten ware besser.

26. Marz: Venus KON Chiron
Es gibt Heilung im Selbstwertbereich und alte Verletzungen dirfen (an)gesehen werden.

30. Madrz: Venus ING Stier

Hier kommt die Venus nach Hause, in ihr eigenes Zeichen, den Stier, wo sie ihre Qualitaten am
besten ausleben kann. Venus in Stier liebt Sinnlichkeit, Stabilitat und Genuss. Das gilt auch fiir uns.
Nach einem intensiven Monat diirfen wir nun landen, ernten und geniessen.

3. Jupiters und Merkurs Richtungswechsel zum Direktlauf — Auf geht’s!

Seit dem 11. November 2025 befindet sich Jupiter, der Herrscher iber Schiitze, auf seiner
retrograden Wanderung im fiirsorglichen Zeichen Krebs, wo er alle Krebs-Angelegenheiten, wie
Herkunft, Heimat und Familie, Intensitat der Geflihle und Urvertrauen, Wohnsituation, Riickzug
und Sicherheit, sowie Flirsorglichkeit, Energie und Wohlfiihlen beleuchtet. Werden solche Themen
gerade erfreulich erlebt, kdnnen diese sich sehr positiv entwicklen. Schwierige Situationen jedoch
werden unter Jupiters Fuchtel verstarkt und kénnen uns an den Rand der Verzeiflung bringen. Je
nachdem, was wir in den letzten fiinf Monaten erlebt haben, konnen wir am 11. Marz, wenn
Jupiter wieder vorwarts dreht, endlich aufatmen oder aber unsere Euphorie geht weiter.
Angesprochen fiihlen kénnen sich die kardinalen Zeichen Krebse, Steinbdcke, Widder, Waagen.
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Ahnlich ergeht es uns mit Merkurs Retourlauf, der vom 26. Februar bis 20. Marz andauert.
Allerdings ist Merkurs Timeout nur gut drei Wochen lang und umfasst vollig andere Bereiche. Dazu
gehoren Pannen in der Technik, Terminkollisionen oder Missverstandnisse, sowie Verzdégerungen
auf Reisen oder im Transportwesen. Auch Vertragsabschllsse kdnnen sich als schwierig
herausstellen, deshalb lieber damit zuwarten bis nach dem 22. Marz, wenn der Merkur wieder gut
auf Kurs ist. Merkurs dreiwochige Riicklaufsphase eignet sich hingegen perfekt, um Korrekturen an
allen moglichen Projekten vorzunehmen, Beruf und Business zu optimieren, die Gestaltung
zwischen Beruf und Alltag anzupassen, Beziehungsgeschichten zu hinterfragen, die Gesundheit zu
verbessern oder um Pendenzen abzubauen.

In der Regel gibt es das ganze Jahr Uber laufend Rickwarts-Zeitfenster. Vom 20. Marz bis 6. Mai
jedoch laufen alle Planeten geradeaus, was heisst, dass alles in Butter ist und Projekte aller Art
dusserst glinstige Voraussetzungen haben, um erfolgsversprechend zu gelingen.

4. Fische-Neumond und Friihlingsbeginn — Auftakt ins Merkurjahr 2026

Ein Hohepunkt in diesem Monat ist der Fische-Neumond am 19. Marz um 02:23 MEZ. Sonne und
Mond, die die Neumondfigur auf den letzten Fischegraden im harmonischen Aspekt zu Uranus in
Stier bilden, laden ein, innerlich Ballast loszulassen, Intuition und Visionen zu spiren und den
Raum flr Neues zu 6ffnen. Die Energie ist zwar mystisch und sanft, aber gleichzeitig kraftvoll
genug, um innere Weichen neu zu stellen.

Und ja, dann folgt der wichtige Ubergang ins neue astrologische Jahr 2026. Dann, wenn die Sonne
am 20. Marz um 15:46 MEZ in den feurigen Widder geht und der Friihling beginnt. Dieses
Himmelsereignis findet in unseren Breitengraden im 8. Haus (Umwandlung) statt. Die Sonne trifft
dort unmittelbar auf Neptun am 22. Marz und auf Saturn am 25. Mérz, was indiziert, dass die
gesamte Menschheit noch immer ziemlich verunsichert ist. Das wird sich aber dndern, denn
Sonne/Saturn/Neptun in Widder ist - sternentechnisch gesehen - die Aufforderung sich zu
wandeln, Altes loszulassen, aufzurdumen und sich auf den Weg zu machen, um neu
durchzustarten. Im Marz wird es aufgrund der "schwachen" Mars-Stellung in Fische noch nicht
wirklich fulminant vorwarts gehen. Im April dann umso mehr, weil der Mars am 9. April in sein
Widder-Domizil eintritt und dort am 12. April den Neptun und am 19. April den Saturn aktiviert.
Mehr dann im nachsten Bulletin.

Tag fiir Tag durch den Marz 2026 - die Astrodetails der ndachsten Wochen.
Wie oben, so unten. Wie innen, so aussen.

Erkldrungen

PlanetD = Planet vorwarts, neuer Schwung; ING = Ingress, Zeichen-/Rhythmuswechsel; KON = Konjunktion (0 Grad), Samenlegung,
Begegnung/Neubeginn, starke Verbindung, Turo6ffner, Krafte verschmelzen; MK = Mondknoten, (aufst. MK = aufsteigend/Zukunft, abst. MK =
absteigend/Vergangenheit) Bestimmung, Wegweiser, Entwicklung; MoFi = Mondfinsternis; PlanetOoB = Planet Out of Bounds, Planet ausserhalb
der Grenze, unberechenbare Kraft; OPP = Opposition (180 Grad), Kraft, Spannung, Konfrontation, Gegensatze, die sich ergdanzen oder stéren;
PlanetR = Planet riickwarts, Verlangsamung; QUA = Quadrat (90 Grad), Kraftumsetzung, Leistung, Spannungsentladung, Herausforderung, Reibung
oder Wachstum; Quinkunx = 150 Grad, Sehnsucht, Denkschritt, Selbsterkenntnis, Irritation; SEX = Sextil (60 Grad), harmonisch, férderlich,
Wachstum, Kompromissbereitschaft; SoFi = Sonnenfinsternis; TRI = Trigon (120 Grad), fliessend, unterstiitzend, Fille, Ernte, Sinnenfreude;
YOD/Drachenfigur = Fingerzeig Gottes, Schicksals- oder Wendepunkt, spiritueller Wegweiser, Chance oder Herausforderung
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Sterne vom 1. - 8. Méarz 2026 — Innere Klarung vor dem Aufbruch

Diese erste Marzwoche hat es in sich. Am 2. Marz wechselt Mars in die Fische und unsere
Durchsetzungskraft wird sensibler, intuitiver, manchmal auch widerspriichlicher. Wir handeln
nicht mehr nur strategisch, sondern aus dem Bauch heraus. Emotionen werden zum Motor.

Der Hohepunkt folgt am 3. Méarz mit dem Fische/Jungfrau-Vollmond, begleitet von einer totalen
Mondfinsternis. Die Mondfinsternis wirkt wie ein karmischer Verstarker und Themen, die lange im
Verborgenen lagen, treten ans Licht. Mit dem Jungfrau-Vollmond, der am Vergangenheitsmond-
knoten steht, konnen alte Muster, Perfektionismus und Pflichtprogramme verabschiedet werden.
Gleichzeitig steht Mars in Fische im Quadrat zu Uranus im Stier, deshalb kénnen poétzliche
Spannungen, innere Unruhe oder tGberraschende Wendungen auftauchen. Auch Lilith im Schiitzen
bildet ein Spannungsquadrat zum Vollmond und bringt unbequeme Wahrheiten auf den Tisch. Die
Vollmondtage sind emotional intensiv, aber befreiend. Bei uns ist diese Finsternis nicht sichtbar,
aber energetisch splirbar ist sie trotzdem weltweit.

Am 5. Marz schenkt uns die Sonne im schénen Trigon zu Jupiter Hoffnung und innere Weite. Und
am 7. Marz steht Merkur im Cazimi-Aspekt zur Sonne. Unter dieser Konjunktion mit der Sonne
blitzen Erkenntnisse auf, Gesprache klaren sich und sogar geistige Knoten kénnten sich I6sen. Die
Begegnung der Venus mit Neptun am 7. Marz kénnte idealistische Liebesimpulse mit sich bringen,
verbunden mit Sehnsucht, Inspiration und vielleicht auch romantischen Projektionen. Am 8. Marz
trifft Venus auf den Saturn, dann wird es ernst. Denn Saturn ist die Verantwortung, die Reife und
die Realitat und fordert in Verbindung mit der Venus in Widder die Optimierung von Beziehungen,
der Finanzen und dem Selbstwert.

Diese Woche eignet sich nicht flr tGbereilte Entscheidungen, wohl aber fiir radikale Ehrlichkeit mit
sich selbst. Erst loslassen. Dann neu ausrichten.

Riickldufigkeiten
11.11.2025 - 11.03.2026 JupiterR / 26.02. - 20.03.2026 MerkurR
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02.03.2026 Mars ING Fische
Di, 03.03.2026 Fische/Jungfrau-Vollmond, 12:38 MEZ, totale MoFi
(Di, 17.02.2026 Wassermann-Neumond , 13.01 MEZ, ringf. SoFi)
Di, 03.03.2026 17:00 MEZ, Vollmondabend by Elisabeth Keel Astrologie
04.03.2026 Venus SEX Uranus
05.03.2026 Sonne TRl JupiterR
06.03.2026 Venus ING Widder
07.03.2026 MerkurR KON Sonne
07.03.2026 Venus KON Neptun
08.03.2026 Tag der Frau
08.03.2026 Venus KON Saturn

Sterne vom 9. - 15. Marz 2026 — Wendepunkt und karmische Aktivierung

Energie, Erkenntnis und neue Weichenstellungen sind in der zweiten Marzwoche zu erwarten. Am
9. Marz bildet Merkur namlich ein schénes harmonisches Trigon zu Jupiter, das ist ein fabelhafter
Moment fir klare Einsichten. Gedanken ordnen sich, Ideen fliessen leichter, und wir spiren,
welche langfristigen Wege wirklich stimmig sind.

Auch Beziehungen, Werte und Herzensangelegenheiten kdnnen tiefgreifend transformiert
werden. Alte Muster |6sen sich, Anziehung wird intensiver und heilsame Begegnungen sind
moglich. Das sagt uns das schone Sextil zwischen Venus und Pluto vom 10. Marz.

Ein bedeutender Wendepunkt folgt am 11. Marz, wenn Jupiter nach finf Monaten wieder
vorwarts dreht. Projekte und Plane, die in den letzten Monaten nur zaghaft gediehen, gewinnen
jetzt neuen Schwung. Wachstum ist moglich, das sowohl innerlich als auch dusserlich.

Am 13. Marz steht Mars am Zukunftsmondknoten. Da jede Handlung karmisches Gewicht tragt
und den Weg in die Zukunft markieren kann, werden mutige und bewusste Schritte belohnt.

Um den 15. Marz fordert die exakte Merkur/Mars-Begegnung Aufmerksamkeit fiir Worte und
Kommunikation. Da Mars aber gleichzeitig einen Spannungswinkel zur Mondg6ttin Lilith bildet,
konnten gut auch unterdriickte Wut oder emotionale Spannungen sichtbar werden. Die ganze
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Woche verlangt achtsame, klare Kommunikation und bewusstes Handeln. Wer aufmerksam bleibt,
kann Klarheit gewinnen, inneren Ballast loslassen und kraftvoll neu starten.

Riickldufigkeiten
11.11.2025 - 11.03.2026 JupiterR /26.02. - 20.03.2026 MerkurR

09.03.2026 MerkurR TRI JupiterR
10.03.2026 Venus SEX Pluto

11.03.2026 JupiterD (seit 11.11.2025)
12.03.2026 Venus TRI Lilith

13.03.2026 Mars KON aufst. Mondknoten
15.03.2026 MerkurR KON Mars
15.03.2026 Mars QUA Lilith

Sterne vom 16. - 22. Marz 2026 — Neumond und Friihlingsbeginn mit Herz

-

|
|

Die dritte Marzwoche bringt eine splirbare Mischung aus Reflexion, innerer Klarung und frischem
Aufbruch mit Herz. Merkur bildet am 16. Marz einen dissonanten Winkel, was alte Spannungen
und unausgesprochene Wahrheiten an die Oberflache bringt. Gesprache oder Gedanken kénnen
jetzt intensiver sein als sonst und es lohnt sich, genau hinzuhdren und bewusst zu kommunizieren.

Auch Venus zeigt sich aktiv. Um den 18. Marz kdnnten aufgrund einer Spannung zu Jupiter Gefiihle
und Werte besonders intensiv wirken. Ubertreibungen oder impulsive Entscheidungen sind
moglich. Konstruktiv genutzt jedoch kann diese Spannung auch Wachstum und neue Einsichten
generieren. Die Sonne bildet gleichentags ein harmonisches Sextil zu Uranus, das Gberraschende
Impulse liefert und kreative Losungen erleichtert. Wenn das nicht perfekt ist, um frische Ideen
auszuprobieren!

Eine Kronung dieser Woche ist bestimmt auch der Fische-Neumond am 19. Marz. Er 1adt dazu ein,
Ballast abzuwerfen, instinktiven Visionen zu folgen, um Raum fiir Neues zu schaffen. Die
Neumond-Energie ist wie geschaffen, um innere Weichen neu zu stellen.
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Mit der Sonnenwanderung in den Widder am 20. Marz um 15:46 MEZ zur Frihlings-Tagundnacht-
gleiche wird grosse Abenteuerlust, Aktivitat und Power splrbar. Das astrologische Neujahr unter
Merkurs Flagge beginnt und es ist Zeit, Projekte in Bewegung zu bringen und mutig erste Schritte
zu gehen. Da gleichzeitig auch Merkur, der Kommunikationsplanet, wieder vorwarts dreht, werden
Gedanken und Plane klarer und Entscheidungen fallen leichter.

Die Woche endet mit einem kraftvollen Abklatschen zwischen Mars und Jupiter am 22. Marz.
Tatkraft trifft auf Wachstum und Optimismus, wahrend die Sonne in der Begegnung mit Neptun
die eigene Vision mit der Identitat verbindet. Es ist eine Zeit, in der Inspiration und Mut Hand in
Hand gehen.

Insgesamt ladt diese Woche dazu ein, alte Muster loszulassen, innere Klarheit zu gewinnen und
mit Herz und Tatkraft neue Wege zu wagen. Die Sterne ermutigen dazu, sowohl aufmerksam zu
reflektieren als auch mutig voranzugehen.

Riickldufigkeiten
26.02. - 20.03.2026 MerkurR

16.03.2026 MerkurR QUA Lilith

18.03.2026 Venus QUA Jupiter

18.03.2026 Sonne SEX Uranus

Do, 19.03.2026 Fische-Neumond, 02:23 MEZ

20.03.2026 MerkurR KON aufst. Mondknoten

20.03.2026 Sonne ING Widder, Friihlingsbeginn: 15.46 MEZ, Friihlings-Tagundnachtgleiche
20.03.2026 MerkurD (seit 26.02.)

22.03.2026 Mars TRI Jupiter

22.03.2026 Sonne KON Neptun

Sterne vom 23. - 31. Marz 2026 — Umsetzung und Reifung

Die letzte Marzwoche 6ffnet ein weites Feld. Keine Planeten-Riicklaufigkeiten stéren mehr bis
Anfang Mai, alles ist frei fiir konkrete Schritte und nachhaltige Entwicklungen. Die Energie ladt
dazu ein, Verantwortung zu Gbernehmen, Strukturen zu schaffen und Plane in die Tat umzusetzen.
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Um den 25. Marz gewinnen Entscheidungen an Gewicht. Wir erkennen, wo Bestandigkeit und
Disziplin notig sind und kénnen solide Grundlagen legen (Sonne/Saturn). Zudem wirkt das Sextil
zwischen Sonne und Pluto und kraftvolle Transformation ist moglich, alte Grenzen I6sen sich und
innere Starke kann neu gefunden werden. Diese tiefe Umwandlung wird durch das Sextil zwischen
Saturn/Pluto am 28. Marz unterstltzt, was nachhaltige Aufbauenergie schenkt und langfristige
Stabilitat fordert.

Am 26. Marz lenkt Venus bei Chiron die Aufmerksamkeit auf Herzheilung und emotionale Balance.
Alte Verletzungen diirfen erkannt und sanft geheilt werden und Begegnungen, die uns berihren,
erhalten besondere Tiefe. Und nur ein paar Tage spater, am 28. Marz zeigt Merkur in Spannung zu
Lilith, dass Worte nun stark wirken kénnen; klar, provozierend oder befreiend. Genaues Hinhéren
und bewusstes Formulieren sind entscheidend.

Mit Beginn der Sommerzeit am 29. Marz steigern sich Leichtigkeit, Beschwingheit und auch die
Sehnsucht nach Abenteuer und Neubeginn. Schliesslich wechselt die Venus am 30. Marz in den
Stier, ihr Heimatzeichen, welches Werte (Geld, Selbstwert, Natur), Erdung, Stabilitat und
Sinnlichkeit verkorpert. Genuss, Selbstvertrauen und praktische Umsetzung stehen nun im
Vordergrund, sodass die Woche harmonisch ausklingt und wir gestarkt in den April gehen kénnen.

Insgesamt ist diese Woche ideal, um Vorhaben zu realisieren, innere und dussere Stabilitat zu
festigen und dabei Herz und Vergniigen nicht zu vernachlassigen.

Keine Riickldufigkeiten — freie Fahrt fiir alle Projekte bis 6. Mai!

25.03.2026 Sonne KON Saturn

25.03.2026 Sonne SEX Pluto

26.03.2026 Venus KON Chiron

28.03.2026 Saturn SEX Pluto

28.03.2026 Merkur QUA Lilith

29.03.2026 Beginn der Sommerzeit
30.03.2026 Venus ING Stier

01.04.2026 Astrobulletin April 2026 erscheint

Im Méarz schenken uns die Sterne eine klare Botschaft. Wir dirfen wachsen. Wir diirfen sichtbar
sein. Wir diirfen neu beginnen. Mit Mut, mit Bewusstsein und mit einem offenen Herzen fiir die
Sterne.

Preview April 2026 — Kraft, Bewegung und Auftakt

Der April startet mit geballter Widderkraft. Am 9. April wechselt Mars, Leitplanet von Widder in
sein Domizil, den Widder, wo bereits fiinf weitere Gestirne stehen: Neptun, Saturn, Sonne, Chiron
und Eris. Dieser Ubergang bringt enorme Dynamik, Tatkraft und Initiativen, gleichzeitig fordert er
Achtsamkeit. Kérperliche und psychische Gesundheit sollten jetzt bewusst gepflegt werden, denn
die Intensitat kann leicht Giberfordern.
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Besonders in der zweiten Monatshalfte, zwischen dem 13. und 19. April, wenn der Mars den
Neptun und den Saturn im Widder konjunktiert wird deutlich, wie energiegeladen diese Phase ist.
Entscheidungen, Handlungen und Projekte stehen unter besonderer Wirkung. Mutig, initiativ,
manchmal aber auch herausfordernd. Wer achtsam bleibt, kann diese Dynamik optimal nutzen,
um personliche und berufliche Ziele zu manifestieren.

Am 26. April vollendet Uranus seinen Riickwartsmodus als letzter Kollektivplanet (Uranus, Neptun
und Pluto sind geistige Planeten, die das Kollektiv beeinflussen) in den Zwillingen, wahrend
Neptun in Widder und Pluto in Wassermann schon langer wirken. Damit verschiebt sich die
kosmische Energie von den Yin-Elementen Erde und Wasser hin zu den Yang-Elementen Feuer und
Luft. Visionen, Innovationen und gesellschaftliche Veranderungsprozesse treten nun vehement in
den Vordergrund.

Die Auswirkungen sind spirbar und zwar auf personlicher, sozialer und globaler Ebene. Technische
Innovationen, neue Denkweisen und mutige Projekte gewinnen Schwung und der Epochenwandel
legt nochmals einen kraftigen Zacken zu. Wer flexibel, offen und aufmerksam bleibt, kann diese
Zeit als kraftvollen Aufbruch und Chance fiir nachhaltige Transformation nutzen.

Machen wir, oder? We keep on track!

Elisabeth Keel
Astrologin |Coach |Ausbilderin

e Gratis-Newsletter mit internen und externen Aktualitaten

e Astrobulletins im Jahres-Abo oder als Einzelexemplar
e Astro-Updates gratis auf Facebook und Linkedin

Die Astrobulletins, die ich seit 2003 jeden Monat neu schreibe, kdnnen hier bestellt und online
nachgelesen werden. Danke fiirs weiterempfehlen meiner Posts und Produkte, damit viele
Menschen in den Genuss der hellen Energien aus dem Hause ASTROAKTUELL kommen.
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