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When life gives you lemons, make tequila 
 
Vier Grossereignisse im Mai 
 

 der einflussreiche Pluto wird am 1. Mai rückläufig 

 markante Stier/Skorpion-Vollmondfinsternis am 5. Mai  

 Glücksgott Jupiter läuft in den Stier am 16. Mai  

 Risikofigur zwischen Mars/Jupiter/Pluto/Mondknoten zweite Maihälfte  
 
Wenn wir schauen, welche Kraft sich aus diesen vier Sternenfiguren ergibt, sieht es so aus, als ob 
Unmögliches möglich werden könnte.   
 
  

http://www.astroaktuell.ch/


 

 

 

Astrobulletin Mai 2023  
 

 

 

28.04.2023 Jahres- oder Halbjahres-Abo und Einzelausgabe: ©Elisabeth Keel - www.astroaktuell.ch Seite 2 

 

 

1. Pluto im Rücklauf ab 1. Mai 
Bedeutend für Menschen mit Planetenstellungen Anfang Wassermann/Ende Steinbock  

 

Erst seit dem 23. März ist der langsamlaufende Transformationsplanet Pluto im Wassermann-
zeichen und schon wird er wieder rückläufig bis 11. Oktober. Heisst, Dinge, die im letzten Drit-
tel des Monats März für Überraschung sorgten, kommen auf den Prüfstand und werden sorg-
fältig durchgecheckt. Global ist das internationale Bankenbeben ein gutes Beispiel. In der 
Schweiz hat ja die Crédit Suisse Schlagzeilen gemacht, als sie in einer bemerkenswerten Ret-
tungsaktion an die Union Bank of Switzerland verschleudert wurde und die Gerüchte um eine 
"gewisse Unrechtmässigkeit dieser Aktion" sind nie abgerissen sind. Ich bin gespannt, wie es 
weitergeht und was alles noch zum Vorschein kommt. Und vorallem, welche neuen Entwick-
lungen sich speziell in der Banken- und Börsenwelt und in der Wirtschaft ergeben. Wer wissen 
möchte, was das persönlich bedeutet, kann im eigenen Horoskop nachschauen, wo sich sein 
Wassermannhaus befindet, denn dort bewegt sich ganz am Anfang des Zeichens der sich per-
fekt in Szene setzende Pluto äusserst kraftvoll hin und her.  
 
Auf seinem Retourlauf überquert der mächtige Pluto am 11. Juni die Grenze von Wassermann 
zu Steinbock und bleibt dort bis 21. Januar 2024, um dann bis zum 2. September 2024 wieder 
im Wassermann zu wirken. Aber er fällt dann nochmals in den Steinbock zurück und kann sich 
erst am 19. November 2024 definitiv in den Wassermann absetzen. Dieses Hin- und Herpen-
deln zwischen Wassermann (neue, moderne Zeitqualität) und Steinbock (altes Herrschaftsre-
gime) wird uns also noch bis in den Spätherbst 2024 beschäftigen.  
 

2. Vollmondfinsternis vom 5. Mai  
Im Blickpunkt: zweite Dekade Stier, Löwe, Skorpion und Wassermann 
 
Der Mondfinsternis vom 5. Mai vorausgegangen ist die Sonnenfinsternis vom 20. April und 
schon diese hatte eine durchschlagende Kraft. Die kommende Vollmondfinsternis auf der 
Stier/Skorpion-Achse ist aufwühlend, hat revolutionären Charakter und kann Massen mobili-
sieren, denn sie findet im Spannungsfeld der stolzen Göttin Lilith statt, die sich im majestäti-
schen Löwen prominent zu inszenieren weiss. Immer, wenn die Lilith im Spiel ist, kann es zu 
aufseherregenden Aktivitäten kommen. Im positivsten Fall können sich in diesen Tagen völlig 
neue Sichtweisen ergeben oder starke Botschaften platzieren. Gerade jetzt, wo es wieder um 
Finanzen, Machtdemonstrationen, Krieg/Frieden, Frauenthemen, Diskriminierung und Rassis-
mus geht. So gesehen lohnt es sich sehr die Gunst der Stunde zu nutzen, um starke Lösungs-
vorschläge zu präsentieren, Hand für den Frieden zu bieten, eine längst anstehende Entschei-
dung zu fällen oder ein ewig herausgeschobenes Vorhaben endlich umzusetzen.   
 
Man sagt, Finsternisse seien in ihrem Charakter etwa ein halbes Jahr wirksam. Die Frühlings-
finsternisse April/Mai 2023 haben aber eine längerfristige Auswirkung und können aufgrund 
der aktuellen Umstände unser Leben nachhaltig  verändern, sowohl im kollektiven wie auch im 
ganz privaten Umfeld. Anders gesagt bieten die momentanen Ereignisse einzigartige Möglich-
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keiten, alte und belastende Geschichten endgültig zu verabschieden, Knoten und Blockaden zu 
lösen und sich für neue Horizonte zu entscheiden. 
 
Mein Vollmondabend am 5. Mai in St. Gallen ist schon ausgebucht. Es gibt aber jeden Monat 
weitere Möglichkeiten an meinen Live-Events mit Astroreferat, persönlichem Vollmondhoro-
skop und Meditation teilzunehmen. Der Live-Vollmondabend Zwillinge/Schütze vom  
Fr, 2. Juni ist den Themen "neue Aufgaben, Ideen, Pläne, Weiterbildung, Sensationen, neue 
Entwicklungen und Weltbild" gewidmet (1 freies Ticket) und in demjenigen vom Mo, 3. Juli 
auf der Krebs/Steinbock-Achse geht’s um "Familie, Ursprung, Heimat, Wohnsituation, Selbst-
wert, Berufung, Wünsche und Ziele" (2 freie Tickets).   
 

3. Jupiter in Stier vom 16. Mai 2023 - 26. Mai 2024 
Im Entwicklungsprozess:  Stiere, Löwen, Skorpione und Wassermänner 
 
Jupiter hat eine Umlaufzeit von 12 Jahren und war das letztemal vom 4. Juni 2011 - 11. Juni 
2012 im Stierzeichen. Erinnern wir uns an diese Zeit zurück, können wir nachspüren, was da-
mals los war und was sich seit 2012 in unserem Leben wie verändert hat (Tipp: im persönlichen 
Horoskop nachschauen, in welchem Haus das Stierzeichen steht). Nun kommt derselbe Jupiter 
am 16. Mai wieder in den Stier für ein Jahr und steigt im Entwicklungsprozess eine Stufe höher. 
Aus heutiger kollektiver Sicht bedeutet Jupiters Reise durch den Stier die Aktivierung aller sich 
im Umbruch befindlichen Werteprozesse (Finanzen, Besitz, Immobilien, Ressourcen, Natur). Im 
individuellen Bereich wird das Stierhaus der grosse Tummelplatz für Jupiters Aktivitäten.  
 
Jupiter ist der Herrscher über den Schützen und wird oft, zusammen mit der Venus, als Wohl-
täter bezeichnet. In der Astrologie hat Jupiter also eine besondere Bedeutung. Er ist der char-
mante Gentlemen und steht für Glück und Fülle. Jupiter ist das Prinzip der Souveränität, der 
Entwicklung, der Zuversicht und des Vertrauens, von Idealismus und Freiheit, Vielfalt, Wahr-
heit und Weltanschauung. Jupiter wird aber auch als Blender gehandelt und Übertreibungen 
aller Art sind ihm nicht fremd. Da, wo Jupiter steht, geht es immer um Horizonterweiterung 
und um neue Erkenntnisse. Schönbildlich umschrieben ist der Jupiter da unterwegs, wo er 
"den Wind in den Haaren spüren" kann. Wir können also davon ausgehen, dass auf unserem 
Planeten Erde - ziemlich grosszügig formuliert - alles, was das Stierzeichen verkörpert, in eine 
Erweiterung, Ausdehnung oder Entwicklung geht. Zum Stier gehören alle Werte, wie Selbst-
wert, Arbeit, Finanzen, Besitz, Körper, Schönheit, Kultur, Sinnesfreuden, Ernährung, Ressour-
cen und Natur. Und nicht zu vergessen ist, dass der Jupiter alles, was gerade ansteht befeuert, 
ob positiv oder negativ.   
 

4. Spannungsfigur Mars, Jupiter/Mondknoten, Pluto in der zweiten Maihälfte 
Im Brennpunkt: Stiere, Löwen, Skorpione und Wassermänner  
 
Fast zeitgleich mit der schönen Jupiterenergie bildet sich in der zweiten Maihälfte eine grosse 
Spannungsfigur. Auf der Zeichengrenze zwischen Krebs und Löwe aktiviert der Mars in einem 
Grossen Spannungsquadrat den Pluto in Wassermann sowie Jupiter und Zukunftsknoten in 
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Stier und den Vergangenheitspunkt in Skorpion. Als Aktivist und Konfliktplanet befeuert er 
Zwistigkeiten und verleitet zu riskanten Abenteuern. Diese gefährlichen Kräfte wirken wie ein 
Schlechtwettertsunami und legen sich über die Aura des gesamten Planeten. Passen wir also 
gut auf unsere persönliche kleine Welt auf und senden gute Schwingungen in die Atmosphäre.     
 
Im besten Fall ergibt sich ein riesiger Energieschub in Richtung Autonomie, Souveränität und 
Freiheit, was die erste Dekade Stier, Löwe, Skorpion und Wassermann zu Höchstleistungen 
anspornt. Allerdings ist auch das pure Gegenteil möglich, also auch allerschrillste Worst-Case-
Szenarien. Das deutet halt auch auf eine Verschärfung des Wirtschaftskrieges hin und ist kein 
gutes Omen für die Finanzwelt. Persönlich sind vorallem im beruflichen Umfeld Powerplay, 
Kompetenzüberschreitungen und üble Konkurrenzkämpfe möglich. Sich aus taktischen Grün-
den aus einem nervenaufreibenden Kräftemessen herauszuhalten, wäre äusserst clever. 
Selbstüberschätzung oder reizorientiertes Risikoverhalten könnten nämlich denen zum Prob-
lem werden, die meinen, sich beweisen zu müssen. Gemeint sind auch Leaderfiguren in den al-
lerhöchsten Chargen. Deshalb also bitte kein Öl ins Feuer giessen, Eskalationen vermeiden und 
lieber in eine Feuerpause gehen. 
 

Muttertag/Auffahrt/Pfingsten 
 Was sagen die Sterne? 
 
 Gradmesser für den Muttertag am 14. Mai ist der Mond im Fischezeichen. Der Merkur ist im 

Stillstand vor seinem Richtungswechsel und die kritische Hochspannungsfigur läuft gerade an. 
Heisst, wir sind sensibel, unruhig und unentschlossen und reagieren wie ein Seismograph auf 
Stimmungen.  

 

 An Auffahrt, 18. Mai, läuft der Mond im genussfreudigen Stierzeichen auf den exzentrischen 
Uranus zu und die kritische Hochspannung zwischen Mars/Jupiter/Pluto auf der Mondkno-
tenachse ist schon in vollem Gange. Das fühlt sich an wie unter einer explosiven Glocke, des-
halb würde ich von grossen Jumps oder ausufernden Abenteuerreisen abraten.  

 

 Der Mond als Gradmesser für die Pfingsttage vom 28./29. Mai läuft durch das tüchtige Jung-
frauzeichen, wo man sich im allgemeinen da wohl fühlt, wo das Leben überschaubar ist. Zu-
dem läuft die Sonne in einen dissonanten Winkel zu Saturn, was meistens mit unliebsamen 
Störungen einhergeht.   

 

Tag für Tag durch den Mai 2023 - die Astrodetails der nächsten Wochen. 
Wie oben, so unten. Wie innen, so aussen.  

 
Erklärungen 
D = Planet vorwärts, neuer Schwung; ING = Ingress, Zeichen-/Rhythmuswechsel; KON = Konjunktion, Begegnung/Neubeginn; MK = Mondknoten, 
Bestimmung; MoFi = Mondfinsternis; OPP = Opposition, Spannung; R = Planet rückwärts, Verlangsamung; QUA = Quadrat, Extremspannung; SEX = 
Sextil, harmonisch; SoFi = Sonnenfinsternis; TRI = Trigon, fliessend; YOD/Drachenfigur = Fingerzeig Gottes 
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Sterne vom 1. - 7. Mai 2023 
 

 
 
Der Mai ist einer der intensivsten Monate des 2023. Schon am 1. Mai kommt der mächtige Pluto 
zum Stillstand bevor er seine Richtung ändert und bis 11. Oktober retourdreht. Da auch der Mer-
kur bis 15. Mai noch im Rücklaufmodus ist, steht uns ein happiger Monat bevor, der von Ressen-
timents, Kompromisslosigkeit und Opposition geprägt ist.  
 
Generell ist die ganze Woche über mit Widerständen, Leerläufen und Unzufriedenheit zu rechnen. 
Der Höhepunkt ist wohl mit dem Stier/Skorpion-Vollmond vom 5. Mai erreicht, der von einer MoFi 
flankiert wird und im Spannungswinkel zur resoluten Göttin Lilith steht. Normalerweise werden 
mit einer MoFi Optimierungsprozesse in Bewegung gesetzt, die ca ein halbes Jahr wirken. Bei der 
MoFi im Stier geht es um Wertigkeiten, wie Selbstwert/Partnerschaft/Ehe, Geld/Besitz/ Immobi-
lien, Arbeit/Struktur, Grenzen/Tod/Loslassen/Tabus. Diesmal aber scheinen die Konstellationen 
längerfristig wirksam zu sein und könnten aufgrund der aktuellen Umstände unser Leben nachhal-
tig beeinflussen. Da wo tiefe Unzufriedenheit herrscht, könnte sich der angestaute Ärger schon in 
den Vollmondtagen heftigst entladen. Allerspätestens aber im Zuge des sich langsam aufbauenden 
Orkantiefs zwischen Mars und Pluto sowie Jupiter auf der Mondknotenachse. Im Brennpunkt: 
Stiere, Skorpione, Löwen, Wassermänner.   
 
Rückläufigkeiten 
21.04. - 15.05.2023 MerkurR / 01.05. - 11.10.2023 PlutoR  
 
01.05. - 11.10.2023 PlutoR 
02.05.2023  MerkurR KON Sonne  
04.05.2023  Venus QUA Neptun  
04.05.2023  Sonne QUA Lilith 
Fr, 05.05.2023  18.00 Uhr, Vollmondabend by Elisabeth Keel Astrologie (ausgebucht) 
05.05.2023  Stier/Skorpion-Vollmond mit MoFi, 19:34 MEZ  
07.05. - 05.06.2023 Venus in Krebs 
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Sterne vom 8. - 14. Mai 2023 
 

 
 
Die laufenden Hochdruckkräfte zwischen Mars/Pluto und Jupiter auf der Mondknotenachse wer-
den die ganze Woche über von der unruhigen Sonne/Uranus-KON angeheizt, was unseren Fami-
lien- und Berufs-Alltag zwar abwechslungsreich macht, uns aber in einen Verzettelungsmodus hin-
einlenkt, der auch aufgrund der schönen Aspekte von Venus, Merkur und Saturn in dieser Woche 
nur kurzfristig Entspannung bringt. Die Sehnsucht nach Ruhe und trautem Familienkreis wird am 
Muttertag am 14. Mai nicht wirklich belohnt, denn unter dem Fischemond und der Umkehrbewe-
gung des Merkurs am Sonntag wirken launenhafte und sensible Energien.   
 
Rückläufigkeiten 
21.04. - 15.05.2023 MerkurR / 01.05. - 11.10.2023 PlutoR  
 
09.05.2023  Sonne KON Uranus  
10.05.2023  Venus SEX aufst. Mondknoten 
12.05.2023  MerkurR SEX Saturn 
13.05.2023  MerkurR SEX Venus 
13.05.2023  Venus TRI Saturn 
14.05.2023  Muttertag 
 

Sterne vom 15. - 21. Mai 2023 
 
Merkur dreht wieder auf Vorwärtskurs am 15. Mai. Heisst, unsere Mentalkörper und auch derjeni-
ge unserer Erde sind wieder gereinigt und die unerklärlichen Pannen in Kommunikation, Technik, 
Transport und Vertragswesen hören auf. Das ist gut so. Auch gut ist, dass der souveräne Jupiter 
am 16. Mai für ein Jahr ins Stierzeichen weiterzieht, denn so gibt es immer wieder Atempausen.  
 
In den Tagen um Auffahrt vom 18. Mai wird die gefährliche Jupiter/Pluto-Spannung auf der Mond-
knotenachse exakt und dürfte uns bis Ende Mai geopolitisch und persönlich stark beschäftigen.  
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Da der Mars auch involviert ist, sind Machtkonflikte, Dispute in der Finanzszene und Streit um  
Besitztum, Rücksichtslosigkeit und Gewalt, Intoleranz, riskante Aktionen, erhöhte Unfallgefahr, 
Überreaktionen, Übergriffe, Grenz- und Kompetenzüberschreitungen nicht ausgeschlossen.   
 
Um den Stier-Neumond am 19. Mai herum zeigen sich die Sterne äusserst geladen, das ist auch 
dem Übertritt des stolzen Mars ins majestätische Löwezeichen, wo er unmittelbar in eine Gegen-
überstellung mit dem "bösen" Pluto läuft, zuzuschreiben. Somit ist die Allmacht der gigantischen 
Spannungsfigur voll aktiviert. Das tönt jetzt alles ganz schlimm, muss es aber nicht. Heisst einfach, 
am Himmel toben gewaltige Kräfte, die sich hier unten auf der Erde manifestieren können, sowohl 
positiv oder herausfordernd. "Wie oben, so unten" lautet der astrologische  Grundsatz. Bleiben wir 
in unserer Mitte, verhalten uns achtsam und sind unseren Mitmenschen gegenüber tolerant und 
freundlich und alles ist gut. Positive Schwingungen zahlen sich aus, das wissen wir inzwischen alle.     
 
Rückläufigkeiten 
21.04. - 15.05.2023 MerkurR / 01.05. - 11.10.2023 PlutoR  
 
15.05.2023  MerkurD (seit 21.04.)      
16.05.23 - 26.05.24 Jupiter in Stier 
18.05.2023  Auffahrt 
18.05.2023  Jupiter QUA PlutoR 
18.05.2023  Sonne SEX Neptun 
19.05.2023  Merkur SEX Saturn 
19.05.2023  Stier-Neumond, 17:53 MEZ  
20.05. - 10.07.2023 Mars in Löwe 
21.05.2023  Mars OPP PlutoR 
21.05. - 21.06.2023 Sonne in Zwillinge 
21.05.2023  Sonne TRI PlutoR 
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Sterne vom 22. - 31. Mai 2023 
 

 
 
Immer noch im Sog der grossen Risikofigur gestalten sich die letzten Maientage schon herausfor-
dernd. Zumindest aus Sternensicht. Wahrscheinlich machen viele die Ferienbrücke und freuen sich  
auf die wohlverdienten Ferientage. Das gelingt auch immer wieder, wie zB am 22. Mai, wenn die 
beiden Feuerplaneten Sonne und Mars in einem harmonischen Aspekt wackere Lebensfreude sug-
gerieren oder am 26. Mai, wo Venus/Uranus originelle Ideen liefern, die sich in lockeren Beziehun-
gen entspannt und sogar erotisierend anfühlen können. 
 
Insgesamt aber überwiegen doch die bekannten herausfordernde Sternenfiguren. Und weil am 
28. Mai auch der Saturn noch mitmischt - er macht nämlich aus dem Fischezeichen heraus ein 
Spannungsquadrat zur inzwischen in die Zwillinge eingetretenen Sonne - könnten nebst allen Tän-
zen auch noch Autoritätskonflikte heraufbeschwört werden. Meistens fehlt in diesen Tagen Tole-
ranz Menschen gegenüber, die sich nicht so verhalten, wie gewünscht oder Flexibilität in Dingen, 
die nicht so laufen wie gewohnt. Machen wir einfach das Beste daraus! 
 
Rückläufigkeiten 
01.05. - 11.10.2023 PlutoR  
 
22.05.2023  Sonne SEX Mars 
23.05.2023  Mars QUA Jupiter 
25.05.2023  Mars QUA aufst. Mondknoten  
25.05.2023  Venus QUA Chiron 
26.05.2023  Venus SEX Uranus 
27.05.2023  Jupiter KON Mondknotenachse  
28.05.2023  Sonne QUA Saturn 
28./29.05.2023 Pfingstsonntag/Pfingstmontag 
01.06.2023  Astrobulletin Juni 2023 erscheint 
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Wünsche euch allen ein paar schöne Maientage, wo es duftet und blüht, wogt und webt und auch 
ein paar berauschende Maiennächte, die zittern vor Sehnsucht und Erotik. Und natürlich Zuver-
sicht und Courage; ihr wisst schon!  
 
Wir lesen uns wieder am 1. Juni auf demselben Kanal oder wer weiss, sehen wir uns live an mei-
nem Vollmondabend vom 2. Juni, wenn sich die Zwillingssonne und der Schützemond gegenüber-
stehen - es hat noch Tickets… 
 
 

Elisabeth Keel 
Astrologin |Coach |Ausbilderin  
 

 
 
 Gratis-Newsletter mit internen und externen Aktualitäten 

 Astrobulletins im Jahres-Abo oder als Einzelexemplar  

 Vollmond-Abende mit Astro-Referat, persönlicher Vollmondanalyse und passendem Ritual 

 Astro-Updates gratis auf Facebook und Linkedin 
 
Die Astrobulletins, die ich seit 2003 jeden Monat neu schreibe, können hier bestellt und online 
nachgelesen werden. Danke fürs weiterempfehlen meiner Posts und Produkte, damit viele Men-
schen in den Genuss der hellen Energien aus dem Hause ASTROAKTUELL kommen.  
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