Astrobulletin Oktober 2025
Elisabeth Keel by astroaktuell.ch

L
Wt

e St. Galler"

Kartoffeln "Blau

Jeder hat seine Vergangenheit.
Und jeder hat auch seine Zukunft.

Es wartet ein Oktober voller Tiefe, Wandlung und befliigelnder Impulse auf dich. Die Sternen-
bihne dreht gewaltig auf. Spannungen, Lichtblicke, Heilung — alles auf tiefster Ebene. Die
Merkur/Jupiter-Spannung am 1. Oktober 6ffnet flr neue Erkenntnisse; Vollmond am 7. Oktober
und Neumond am 21. Oktober ebnen den Weg fir emotionale Durchbriiche. Und wieder tiber
allem die Geistige Triade (harmonische Verbindung zwischen Pluto in Wassermann, Saturn und
Neptun im Tanz zwischen Fische und Widder, sowie Uranus in Zwillinge), die Ende Oktober durch
Merkur und Anfang November durch Mars kraftig angestossen wird. Es ist eine Einladung,
eingefahrene Muster loszulassen und dich bewusst neu auszurichten.

Auch in diesem Astrobulletin lege ich dir die grossen Sternenfiguren auseinander und begleite dich
Woche fiir Woche, wie immer. Du bekommst wegweisende Orientierung, erlebst die
Energieschiibe dieser Konstellationen und erfahrst, wie du sie flir deinen innersten Seelenplan
nutzen kannst. Als Expertin mit scharfem Blick fir Trigger, emotionale Resonanz und klar
strukturierte Kommunikation tGbersetze ich die komplexen Sternencodes in klare
Handlungsimpulse — herzoffnend, positiv sympathisch und smart. Im Wissen, dass jede/r seine
Vergangenheit und seine Zukunft hat und diese auch lebt!
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Der Oktober - visiondr, empathisch, packend

Waage/Widder-Vollmond fiir Prestige und Pairings
Ideal fiir Schweiz, Deutschland und Osterreich

An meinem Vollmondabend in St. Gallen am Mi, 8. Oktober ab 17:00 Uhr erwartet dich eine
sympathische und spannende Live-Session liber die Szenerie am Sternenhimmel. Ich beleuchte in
meinem Astroreferat die Sternencodes rund um das globale Vollmondgeschehen und erldutere fir
dich extra gut verstandlich dein ganz personliches Vollmondhoroskop. Du kannst zuhoren, du
kannst fragen, du kannst deinen Horizont erweitern und ganz bestimmt kannst du fiir dich enorm
profitieren. Zum Abschluss gebe ich Raum fiir eine Meditation; damit die hellen Energien direkt in
dein Herz eindringen kdnnen und die Schwingungen um dich herum hoch und leuchtend bleiben.
Ganz besonders eignet sich dieser Abend fiir Widder und Waagen (Optimierung Beziehungen)
und fiir Krebse und Steinbdcke (Balance zwischen Familie und Beruf) und natdrlich fir alle
FreundIinnen der Astrologie. By the way gibt’s weitere Vollmondabende am 5. November
(Skorpion/Stier) und am 5. Dezember (Schitze/Zwillinge) mit je noch zwei freien Tickets.

e Waage-Sonne in Haus 1, ideal firs globale Prestige von CH, D, A
e Widder-Mond in Haus 7, ideal fir globale Pairings von CH, D, A

Am 7. Oktober um 05.48 MEZ ist der Vollmond exakt — und viel los am Himmel. Die Sonne steht in
unseren Breitengraden im ersten Haus im Waagezeichen, das aus Sternensicht die Schénheit
reprasentiert und den Zugang zu Vertrauen, Freundschaften, Diplomatie, zu Liebe, Genuss,
Schonheit und Charme 6ffnet.

Der Mond, in unseren Breitengraden in Haus 7 im feurigen Widderzeichen dagegen, aktiviert
sowohl die Vollmond-Sonne in Waage, die zusammen mit dem sprunghaften Uranus in Zwillinge
und hellleuchtenden Sirius in Krebs dazu ein Spannungsdreieck bildet und spontane, ungeduldige
bis aggressive Vibes verbreiten kann. Merkur und Pluto sind in einem Spannungsquadrat ebenfalls
in die Vollmondfigur integriert und lassen Machtmuster oder steckengebliebene Gedanken
aufflammen. Und auch die schéne Venus ist beteiligt, da sie sich mit der wilden Lilith verbandelt,
was erotische, rebellische und lustvolle Krafte hervorruft. In den finf intensiven Vollmond-Tagen
(zwei Tage vor, am Vollmondtag selbst und zwei Tage nach Vollmond) kénnen sich sowohl in der
internationalen Wirtschaftswelt wie auch im ganz individuellen privaten Geschehen alle
aufgefihrten Entsprechungen zeigen. Angesprochen sind alle Sternzeichen, im besonderen aber
Widder und Waagen sowie Krebse und Steinbdcke.

Dieser Oktober-Vollmond ist ein hervorragendes Timing flir eine gute Vertrauensbasis, die ja
immer wichtig ist in kooperativen Beziehungen. Vertrauen als wichtigste Wahrung so quasi,
ermoglicht, sich aufeinander verlassen und gemeinsame Ziele verfolgen zu kénnen. Und wenn du
mich fragst, wie man Vertrauen herstellen kann, antworte ich dir, pflege eine offene
Kommunikation, sei ehrlich, halte deine Versprechen und begegne anderen auf Augenhdéhe; gilt
auch fur das golbale Wirtschaftsgeschehen.
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Pluto Out of Bounds fiir 4 Monate — Extreme Schwingungen

Friedrich Nietzsche hatte recht, als er sagte, dass man Chaos in sich haben muss, um einen
tanzenden Stern gebaren zu kénnen. Denn es gibt nicht zu beschdnigen, wenn ich sage, dass im
Aussen das komplette Chaos herrscht, nur ist es so, dass auch die Sterne anzeigen, wie in der
dusseren Welt das Zusammentreffen der derzeitig grossen kollektiven Energien turbulent und
disruptiv manifestiert wird. Besonders gut spirbar, da Pluto seit August Out of Bounds lauft und
dies bis November. Damit beginnt eine Ara von zehn Jahren, in denen der Pluto mehrfach
ausserhalb der gewohnten Planetenbahn lauft. Out of Bounds heisst, dass die Krafte jenseits des
Bekannten wirken. Intensiver, radikaler, extremer und nicht kontrollierbar durch alte Systeme.
Pluto steht fir Macht, Transformation und das Aufbrechen tiefster Strukturen. Wenn er Out of
Bounds geht, verschiebt sich der Fokus spirbar. Die bisherige Kontrolle durch nur wenige
Flihrungspersonen verliert ihre Bindungskraft, und die Macht beginnt sich fliessend immer mehr
dem Volk zuzuwenden. Alte hierarchische Strukturen erodieren, wahrend neue Formen von
Gemeinschaft, Mitbestimmung und Kollektivitat entstehen. Wenn der Pluto seine Grenzen
Uberschreitet, bekommt er eine explosive Kraft, die sich jetzt um den Monatswechsel, wo er auch
noch mit Mars einen harten Aspekt bildet, vorallem die destruktiven Seiten dieses
Energiegemisches zeigt — Macht- und Ohnmachtthemen, Erpressung und Manipulation, Gewalt
und Krieg. Haufig geht es dabei auch um Prestige, Land und Geld. Es kann Gberall zu
Auseinandersetzungen kommen mit Arger und Wutanwandlungen. Und klar sind immer auch
gigantische Entwicklungen und Fortschritte unter solch machtigen Konstellationen moglich. Hoffen
wir mit den ausufernden Emotionen so konstruktiv als moglich umgehen zu kénnen, um
Eskalationen zu vermeiden.

Die OLMA in St. Gallen — Zeit fiir Begegnung, Vernetzung und Geselligkeit

Die OLMA ist ein friedliches und geselliges Begegnungsfest — naturverbunden und leutselig.
Typisch Waage — sehen und gesehen werden. Jedes Jahr lockt die OLMA hunderttausende von
Menschen nach St. Gallen. Unter dem diesjahrigen Motto "Gnisse a de OLMA" wird die
beliebteste und erfolgreichste Publikumsmesse der Schweiz wieder zum Erlebnis fir alle Sinne, mit
packenden Sonderschauen, kulinarischen Hohenfligen und dem Auftritt des Gastkantons Wallis
unter dem Motto: WOW. WOW. WALLIS. Und natirlich darf das "sich an der OLMA treffen", wo es
vorallem um das "weisch no?" geht, nicht fehlen. Die OLMA startet mit dem traditionellen
Festumzug am 9. Oktober: https://www.olma-messen.ch/de/willkommen.

Der 14. Oktober — Pluto auf Vorwartskurs und Venus im grossen Lufttrigon

Ab dem 14. Oktober nehmen Beziehungsthemen, Kommunikation, Kl und Technik wieder Fahrt
auf. Einerseits wechselt Pluto seine Richtung und dreht wieder vorwarts und anderseits belebt die
Venus im Zusammenspiel mit Uranus und Pluto die Geistige Triade, kurz nachdem sie in ihr
eigenes Domizil Waage eingetreten ist. Anderseits lduft die Venus auf ihrer Passage von Jungfrau
zu Waage auch im Spannungsfeld von Saturn und Neptun, was Beziehungskrisen auslésen oder
aber optimieren kann.
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Bleiben wir gerade bei den Beziehungen, denn im Waagemonat geht's eigentlich ausschliesslich,
sowohl im kollektiven Umfeld (staatentbergreifend), wie auch im ganz persénlichen Bereich,
darum. Der Oktober signalisiert einen starken Wendepunkt. Es zeigt sich namlich, welche
Beziehungen noch tragfahig sind und welche entweder auf eine grundlegend neue Basis gestellt
oder aber beendet werden missen. Fir Verbindungen/Partnerschaften/Kooperationen, die
brockeln, ist gerade in diesen Tagen entweder eine Neubelebung moglich, was nattrlich der beste
Fall ware oder aber sie werden beendet. Das ist im evolutiondren Sinn ein organischer Prozess, ein
ganz normales Wachstumspotential, das immer zu neuen Ufern fihrt.

Die Kommunikationssterne lancieren eines der Kernthemen des Monats; das "wie umgehen" mit
Enttauschungen, Vertrauensbruch und geplatzten Hoffnungen. Im besten Fall kdnnen wir mit
schonen und liberraschenden Gesprach- und Verhandlungsergebnissen rechnen, da Uranus in das
Geschehen involviert ist und immer mit Sensationen aufwartet. Gut moglich, dass eine Welle
kreativer Freiheit anbricht. Innovation. Klarheit, Befreiungsideen. Eine klare Luftfeder, die uns auf
neue Gedanken bringt — beziehungs-, identitats- und dialoggestitzt. Denken wir daran, alles, was
wir aus erfolgreich gemeisterten Herausforderungen mitnehmen, wird uns tber diesen Monat
hinaus begleiten — bis weit in den Winter hinein. Wir sind gereift. Wir sind bereit. Wir sind geflhrt.

Die moderne Technik, sprich KI, hat den Sommer tber nicht aufgehort, sich in jeder erdenkbaren
Form weiterzuentwickeln und mit Schlagzeilen auf sich aufmerksam zu machen, das horen wir
tagtdglich in den Mainstreammedien. Ab dem 18. Oktober allerdings, sobald sich Pluto aus seinem
Stillstand heraus, der immer ein paar Tage andauert, wieder in direktem Kurs bewegt, geht
buchstablich die Post ab. Ich kénnte mir vorstellen, dass wir geradezu tberflutet werden mit
technischen Innovationen, weil auch die Sonne am 17. Oktober den Jupiter (Entwicklung und
Expansion) und am 24. Oktober den Pluto (Macht und Wandlung) aktiviert. So gesehen, miissen
wir wirklich mit einem Uberschwang an grossen Visionen rechnen.

Der Waage-Neumond - Intensive Station fiir emotionale Klarung

Beziehung und Heilung, aber auch emotionale Schattenarbeit ist das Thema des Waage-
Neumondes, der am 21. Oktober um 14:25 MEZ in Spannung zu Chiron in Widder und zu Jupiter in
Krebs stattfindet. Die Oktober-Neumondfigur heisst in der Fachsprache T-Quadrat und 6ffnet
einen intensiven Raum flir emotionale Klarung von (friheren) Verletzlichkeiten zu dir selbst wie
auch zu anderen (Ursprungsfamile). Wenn du tiefer blickst, wirst du moglicherweise erkennen,
dass der Schmerz von damals noch subtil nachwirkt. Doch mit Chiron geht es nie um Drama
sondern um bewusste Heilung durch Akzeptanz.

Der Out of Bounds-Pluto wirkt dabei wie ein unsichtbarer Katalysator radikal ehrlich und
kompromisslos tief. Du kannst jetzt Altes hinter dir lassen — aber du musst es fiihlen, nicht nur
verstehen. Von diesem Heilungsprozess kdnnen vorallem Waagen, Widder und Krebse der dritten
Dekade enorm profitieren, da das T-Quadrat am Ende ihrer Zeichen auftritt.
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=>» Reflexionsfragen fir das Neumond-Ritual

. Welche Beziehungsmuster wiederholen sich und was ist mein Anteil daran?
. Wo wiinsche ich mir Verbindung, halte mich aber aus Angst zurick?
. Was mochte ich heute ganz bewusst loslassen?

=>» Vielleicht magst du auch einen Brief an dein friheres verletztes Ich schreiben und ihn
symbolisch verbrennen als achtsames Zeichen der Heilung.

Schone Vibes in den Wasserzeichen — Grosses Trigon in Krebs/Skorpion/Fische

Fiir die Wasserzeichen Krebs, Skorpion und Fische 6ffnet sich ein kraftvoller Kanal nach oben.
Angestossen wird er durch Merkur, der in diesem Gebilde, das bis in den Dezember hinein
andauert, die Hauptrolle innehat. Seit er sich am 24. Oktober mit Lilith, der unangepassten
Mondgottin und dem souverdanen Gottergott Jupiter verbunden hat, geht's Schlag auf Schlag. Am
25. Oktober kommt Stabilisator Saturn hinzu und am 28. Oktober Mars, der Macher in der
Sternencrew. In dieser Order setzt sich das Grosse Wassertrigon zusammen und dauert im Turnus
mit der Geistigen Triade bis in den Dezember hinein. Am 29. Oktober tiipft Mars den Saturn und
Merkur holt auf seinem Ubergang in den Schiitzen den Visionidren Neptun und am 30. Oktober
auch noch den machtigen Pluto ins Boot, welches eh schon randvoll ist. Was fir Vibes! Madonnal!

Dieser gewaltige Tanz in den Wasserzeichen ist das eigentliche Herzstiick dieses Oktobers. Lasst
Gefiihle fliessen, die nicht Chaos streuen, sondern struktur- und sinnstiftend wirken. Es geht um
spirituelle Krafte. Um emotionale Reife. Um schopferische Intelligenz. Da sprudelt die
Entschlusskraft, gepaart mit gesundem Menschenverstand und formiert sich in fruchtbarer
Kooperation zu unkonventionellen Ideen mit Tiefgang. Ein schmuckes Prasent fiir alle, die bereit
sind, erhobenen Hauptes und voller Gottvertrauen voranzuschreiten.

Falls du gerne wissen mochtest, wo diese Sternenfiguren in deinem Horoskop stationiert sind,
finde Krebs, Skorpion und Fische. Ganz am Ende dieser Zeichen formiert sich dieses Stellium, das
seine unerhorte Energie um sich schleudert.

Tag fiir Tag durch den Oktober 2025 - die Astrodetails der nachsten Wochen.
Wie oben, so unten. Wie innen, so aussen.

Erkldrungen

D = Planet vorwirts, neuer Schwung; ING = Ingress, Zeichen-/Rhythmuswechsel; KON = Konjunktion, Begegnung/Neubeginn, Tiréffner; MK =
Mondknoten, Bestimmung; MoFi = Mondfinsternis; OPP = Opposition, Spannung; R = Planet riickwarts, Verlangsamung; QUA = Quadrat,
Extremspannung; SEX = Sextil, harmonisch; SoFi = Sonnenfinsternis; TRI = Trigon, fliessend; YOD/Drachenfigur = Fingerzeig Gottes

Die Sterne vom 1. - 5. Oktober 2025 — Wie steht's um's innere Gleichgewicht?

Los geht's mit meinem Wochenfahrplan fiir eine knackige Ubersicht, damit du jeden Astroimpuls
sofort auch fiihlen kannst.
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In dieser Woche entfalten sich kraftvolle Impulse, die Geist und Herz in Bewegung bringen. Ge-
danken sprengen gewohnte Grenzen und grosse Visionen kdnnen entstehen. Vielleicht verspirst
du die starke Lust, Gber dich hinauszudenken, Plane zu schmieden, die weit reichen. Doch sei
achtsam. Uberoptimismus oder ein Zuviel an Ideen kann {berfordern und Unsicherheit auslésen.
Gleichzeitig ricken Beziehungsdynamiken in den Fokus. Es kénnen Dinge auftauchen, die tief mit
alten, vielleicht karmischen Beziehungsmustern verkniipft sind. Die Sterne laden dich ein, bewusst
loszulassen, was nicht mehr tragt und dich neu auszurichten —in Liebe, aber auch in Klarheit.

Die Kommunikation hat jetzt Tiefgang. Gedanken kreisen um alte Verletzungen, ungeldste Fragen
oder innere Konflikte. Worte, ob im Gesprdach mit anderen oder im inneren Dialog kénnen
unerwartet Wunden beriihren. Das ist kein Zufall, sondern eine Einladung zur Heilung. Vielleicht
findest du dich in einem Moment wieder, in dem ein scheinbar harmloser Satz etwas in dir auslost.
Anstatt dich zu verteidigen, atme. Lass zu, dass dieser Spiegel dir zeigt, was noch gesehen werden
will. Heilung beginnt oft dort, wo wir den Mut finden, hinzuschauen — sanft, reflektiert und offen.

Riickldufigkeiten
04.05. - 14.10.2025 PlutoR / 05.07. - 11.12.2025 NeptunR / 13.07. - 28.11.2025 SaturnR /
30.07. - 02.01.2026 ChironR / 06.09.2025 - 04.02.2026 UranusR

01.10.2025 Merkur QUA Jupiter
03.10.2025 Venus OPP aufst. MK
03.10.2025 Merkur OPP ChironR

Die Sterne vom 6. - 12. Oktober 2025 — Tanze ganz bewusst deine Entwicklung

Der Geist taucht nun tiefer. Mit dem Eintritt des Merkur in das Zeichen Skorpion am 6. Oktober
richtet sich der Fokus nach innen — auf das Verborgene, auf das, was unter der Oberflache liegt.
Gesprache gewinnen an Intensitdt, Worte werden scharfer, ehrlicher, manchmal schonungslos.
Gleichzeitig wird die Intuition splirbarer — es geht nicht mehr nur darum, was gesagt wird, sondern
auch darum, was mitschwingt.

Der kraftvolle Vollmond zwischen Waage und Widder vom 7. Oktober wirft Licht auf das
Spannungsfeld zwischen dem Bedyiirfnis nach Beziehung und dem Drang nach individueller
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Freiheit. Jetzt ist Balance gefragt. Dein "Ich" verlangt Raum, aber nicht auf Kosten der Verbindung.
Es geht darum, dir selbst treu zu bleiben, ohne die Ndhe zu anderen zu verlieren.

Unterstutzt wird diese innere Arbeit durch eine intensive Merkur/Pluto-Spannung. Gedanken
graben tiefer, hinterfragen Machtmuster oder alte Glaubenssatze. Bisher Verdrangtes kann nun an
die Oberflache kommen oder du splirst innere Blockaden, die gesehen werden wollen — nicht um
dich aufzuhalten, sondern um gel6st zu werden.

Venus bringt in diesen Tagen mehrere Facetten ans Licht. In einem inspirierenden Aspekt zu Lilith
wird eine wilde, rebellische Kraft splrbar — sinnlich, ungezahmt, vielleicht auch befreiend. Lust
kann sich neu zeigen, frei von alten Tabus oder Erwartungen. Und nur kurz darauf 6ffnet sich
durch Venus und Jupiter eine weiche, weite Tiir, durch die Optimismus, Freude und eine liebevolle
Offenheit leichter in Begegnungen einfliessen kénnen. Verséhnung, Selbstwert und echte
Verbindung werden moglich.

Wer sich mit diesen Themen tiefer verbinden mochte, findet in meinem Live-Vollmondabend in
einem interessanten Setting den passenden Raum. Nutze die Gelegenheit, Altes loszulassen, dich
sichtbar zu machen oder energetisch zu reinigen. Du bist eingeladen, dich selbst bewusst in den
Mittelpunkt zu stellen, ohne Ego, aber mit Herz.

Auch auf gesellschaftlicher Ebene entsteht momentan Raum fir Austausch und Begegnung.
Gerade 6ffnet die OLMA in St. Gallen vom 9. — 19. Oktober sinnbildlich Tiiren, denn der Vollmond
hat innerlich Klarheit geschaffen. Es geht ja darum, dich zu zeigen, zu vernetzen, Impulse zu teilen
und ev spirst du den Wunsch, aus der inneren Tiefe in die lichte und freudige Begegnung zu
treten.

Doch nicht alles bleibt weich und offen. Wenn Venus sich dem Saturn gegeniberstellt, zeigen sich
Grenzen. Alte Beziehungsmuster konnen Kontrolle oder emotionale Kalte spiegeln. Jetzt wird
sichtbar, wo Strukturen fehlen oder wo Verbindlichkeit gebraucht wird. Es ist kein Riickschlag,
sondern eine Klarung.
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Stell dir das Ganze wie einen Tanz vor. Zuerst die magnetische Spannung, dann die liebevolle
Weite, schliesslich der priifende Blick auf das, was Bestand hat. Dieser Tanz - zwischen Begehren,
Freude und Verantwortung - ist auch deine Biihne. Und genau darin liegt Entwicklung. In der
Bewegung zwischen Herz, Kérper und Klarheit.

Riickldufigkeiten
04.05. - 14.10.2025 PlutoR / 05.07. - 11.12.2025 NeptunR / 13.07. - 28.11.2025 SaturnR /
30.07. - 02.01.2026 ChironR /06.09.2025 - 04.02.2026 UranusR

06.10.2025 Merkur ING Skorpion

Di, 07.10.2025 Waage/Widder-Vollmond; 05.48 MEZ

07.10.2025 Merkur QUA PlutoR

07.10.2025 Venus SEX Lilith

Mi, 08.10.2025 17:00 MEZ, Vollmondabend by Elisabeth Keel Astrologie
08.10.2025 Venus SEX Jupiter

09. - 19.10.2025 https://www.olma-messen.ch/de/willkommen
11.10.2025 Venus OPP SaturnR

Die Sterne vom 13. - 19. Oktober 2025 — Die Mini-Heldenreise

In dieser Woche entfaltet sich eine besondere Dynamik — fast wie eine Mini-Heldenreise. Mit dem
Eintritt der Venus am 13. Oktober in die Waage (ihr zweites Domizil), beginnt ein feiner innerer
Schwingungswechsel. Schdonheit, Harmonie und zwischenmenschliche Verbindungen treten
starker in den Vordergrund. Du wirkst klarer, vielleicht eleganter — nicht nur dusserlich, sondern
auch in deiner Haltung. Beziehungen bekommen einen neuen Ton, der von Stil, Wertschatzung
und diplomatischem Feingeflihl getragen wird.

Doch diese neue Harmonie wird sogleich auf die Probe gestellt. Die Gegenlberstellung von Venus
und Neptun bringt Unklarheiten, Idealbilder oder lllusionen ans Licht. Liebesfantasien,
Projektionen oder unerfiillte Sehnslichte kdnnen sich auflésen oder fordern dich auf, deine
Beziehungen kreativ und ehrlich neu zu denken. Was bleibt, ist das, was echt ist.

Pluto, der lange riicklaufig war, wendet sich nun wieder nach vorn — ein tiefer energetischer
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Wendepunkt. Transformation, die bisher im Inneren gewirkt hat, darf nun nach aussen treten.
Gleichzeitig formt sich ein grosses Lufttrigon. Venus, Pluto und Uranus verbinden sich in einem
kraftvollen Strom geistiger Freiheit. Es ist, als wirde frischer Wind durch dein Denken wehen.
Klarheit, Innovation und kreative Befreiungsideen stehen bereit, getragen von liebevollen
Beziehungen, Gesprachen und deiner inneren Wahrheit.

Diese Luftenergie wird weiter durch Mars verstarkt, der in Harmonie mit dem Zukunftsmond-
knoten wirkt. Jetzt klopft die Energie der Bestimmung an. Mut, Initiative, Handlungswille, all das
tritt in Resonanz mit dem Seelenweg. Es ist ein Aufruf zum Tun, aber nicht blind, sondern
ausgerichtet.

Gleichzeitig aktiviert auch Merkur diesen Schicksalsfunken. Dein Denken wird klar, Worte finden
ihren Platz, Ideen fliessen wie von selbst in eine héhere Richtung. Wenn du ein Projekt starten,
eine wichtige Entscheidung treffen oder eine Botschaft nach aussen tragen willst — tue es jetzt!

In all der Aufbruchsstimmung kommt aber gleich ein Priifstein. Die Sonne steht Chiron gegenliber.
Es zeigt sich, wo du noch verletzt bist, wo alte Wunden schmerzen. Und genau hier liegt die Kraft.
Wenn du dich im Licht deiner Wahrheit verletzlich zeigst, beginnt echte Heilung. Es ist kein
Riickzug, sondern eine bewusste Offenbarung deiner Tiefe und ein Schritt in deine Grosse.

Denn die Sonne trifft auch auf Jupiter — ein Aspekt voller Visionen, Chancen, tja vielleicht auch ein
Hauch von Gréssenwahn? Du wirst eingeladen, grosser zu denken, mutiger zu handeln, dich
auszudehnen. Sei achtsam. Es geht nicht darum, dich zu verlieren, sondern dich zu entfalten. Mit
Herz, mit Sinn, mit Tiefe.

So fiihlt sich diese Woche an wie das Finale eines Bihnenstlicks. Du trittst ins Licht, erkennst dich
selbst in all deinen Facetten - stark, verletzlich, schépferisch und gehst dann weiter. Einen Schritt
bewusster, klarer und naher an dem, was wirklich deine Bestimmung ist.

Riickldufigkeiten
04.05. - 14.10.2025 PlutoR / 05.07. - 11.12.2025 NeptunR / 13.07. - 28.11.2025 SaturnR /
30.07. - 02.01.2026 ChironR /06.09.2025 - 04.02.2026 UranusR

13.10.2025 Venus ING Waage

14.10.2025 Venus OPP NeptunR

14.10.2025 PlutoD (seit 04.05.)

14.10.2025 Venus/Waage TRI UranusR/Zwillinge TRI Pluto/Wassermann (Grosses Lufttrigon)
16.10.2025 Mars TRI aufst. MK

17.10.2025 Sonne QUA Jupiter

17.10.2025 Merkur TRI aufst. MK

17.10.2025 Sonne OPP ChironR

Die Sterne vom 20. - 26. Oktober 2025 — Der innere Vulkan

Diese Woche fihlt sich an wie das stille Auge im Zentrum eines Wirbelsturms. Aussen tobt
Bewegung — innen entsteht Raum fir Heilung, Erkenntnis und bewusste Neuausrichtung. Es ist
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eine Zeit intensiver emotionaler Prozesse, in der alte Wunden sichtbar werden, Beziehungen auf
ihre Tiefe gepriift werden und neue Frequenzen beginnen, dein inneres System zu verandern.

Der Waage-Neumond vom 21. Oktober 6ffnet ein Tor fir Beziehungsthemen — nicht nur im
Aussen, sondern auch in der Verbindung zu dir selbst. Doch dieser Neumond ist kein leichter. In
direkter Opposition zu Chiron zeigt sich, wo alte Verletzungen nachklingen. Vielleicht erkennst du
Muster, die sich immer wiederholen, oder spiirst eine Sehnsucht nach Nahe. Es geht jetzt nicht
darum, Antworten zu finden, sondern ehrlich hinzusehen und zu fiihlen. Pluto wirkt dabei wie ein
unbarmbherziger Schattenfiihrer. Out of Bounds, jenseits gewohnter Bahnen, konfrontiert er dich
mit deiner tiefsten Wahrheit. Wirf Ballast ab. Es ist der ideale Moment, um innezuhalten und
Beziehungsmuster loszulassen. Wo darf ich mir selbst ndaherkommen, ohne Maske, ohne
Schutzpanzer? Ein Neumond-Ritual mit Raum fiir Reflexion, Schreiben oder symbolisches
Loslassen kann kraftvolle Prozesse anstossen.

Gleichzeitig bringt der Himmel eine intensive mentale Aktivierung. Merkur und Mars in Skorpion
bindeln ihre Krafte. Worte kdnnen nun durchdringen, aufwiihlen oder klaren. Diese Energie ist

scharf wie ein Skalpell. Sie kann Klarheit schaffen, aber auch Konflikte provozieren. Wenn du sie
bewusst nutzt, gelingt dir das, was lange unausgesprochen blieb — aber tu es mit Bedacht.

Ein zarter Gegenpol entsteht durch Neptun, der nochmals in sein Heimatzeichen Fische zuriick-
kehrt. Traumwelten, spirituelle Sehnsucht, intuitive Eingebungen werden nochmals feiner
wahrnehmbar. Vielleicht traumst du intensiver, bekommst Zeichen, spiirst eine alte Seelen-
melodie. Meditation, Musik, Wasser — all das kann jetzt besonders tief wirken.

Die Sonne wandert in den Skorpion und leitet offiziell die seelische Tiefe des Herbstes ein. Die
Oberflache verliert an Bedeutung. Nun zahlt, was echt ist. Transformation, Schattenarbeit,
emotionale Authentizitat treten in den Vordergrund. Es ist eine Einladung, nicht mehr um die
eigenen Themen herumzutanzen, sondern dich ihnen mutig zu stellen.

Gleichzeitig formt sich ein kraftvolles Spannungsfeld zwischen Jupiter und Chiron. Fragst du dich
warum gleiche Themen immer wieder hochkommten? Warum es noch immer schmerzt? Wisse, in
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der Wiederholung liegt die Chance, tiefer zu heilen. Wachstum geschieht selten ohne Reibung,
aber Mitgefiihl fiir dich selbst kann die Wunde in eine Quelle verwandeln.

Auch mischt sich nun Lilith in das Spiel ein. Sie trifft auf Merkur und gibt deiner Stimme Scharfe,
Tiefe, Wahrheit. Du konntest dich nun trauen, Dinge auszusprechen, die lange tabu waren. Worte
aus den dunkleren Raumen deiner Seele finden ihren Weg ins Licht — roh, ehrlich, kraftvoll. Und
wenn du sie mit Weitblick verbindest (Merkur/Jupiter), entsteht nicht nur Ausdruck, sondern auch
Bedeutung.

Diese Woche gipfelt in einem kraftvollen energetischen Hohepunkt. Die Sonne trifft auf den

radikal ehrlichen Pluto, wahrend Merkur gleichzeitig ein stabiles Trigon zu Saturn bildet. Es ist, als
wirdest du durch einen dunklen Tunnel gehen und am anderen Ende erkennen, wer du wirklich
bist, jenseits aller Rollen, Erwartungen und dusseren Etiketten. Und genau dort, wo es unbequem
wird, findest du plotzlich Halt. Gedanken fligen sich, Gesprache bekommen Substanz, Entscheidun-
gen gewinnen an Klarheit. Was jetzt gesagt, geschrieben oder beschlossen wird, hat Bestand.

So ist diese Woche nicht einfach, aber wertvoll. Sie schenkt dir Tiefe, Klarheit und die Chance, dich
emotional neu auszurichten. Nicht als Flucht sondern als bewusste Entscheidung fiir Wahrheit, fiir
Verbindung, fir dich.

Riickldufigkeiten
05.07.-11.12.2025 NeptunR / 13.07. - 28.11.2025 SaturnR / 30.07. - 02.01.2026 ChironR /
06.09.2025 - 04.02.2026 UranusR

20.10.2025 Merkur KON Mars

Di, 21.10.2025 Waage-Neumond; 14:25 MEZ

23.10.-22.11.2025 Sonne ING Skorpion

23.10.2025 Jupiter QUA ChironR

24.10.2025 Sonne QUA Pluto

24.10.2024 Merkur KON Lilith

24.10.2025 Merkur TRI Jupiter

25.10.2025 Merkur TRI SaturnR

26.10.2025 Beginn Winterzeit (Uhren um 1 Stunde zuriickstellen)

Die Sterne vom 27. - 31. Oktober 2025 — Von der Tiefe ins Licht

Die letzte Oktoberwoche fiihlt sich an wie ein Ubergangsritual an der Schwelle zwischen
emotionaler Tiefe und geistiger Weite. Es ist, als wiirdest du langsam aus einem Seelensee
auftauchen. Durchtrankt, geklart, bereit, neu zu sehen. Der Monat endet nicht leise, sondern
kraftvoll verdichtet. Denn ein grosses Wassertrigon durchzieht diese Tage — emotional, mystisch,
intuitiv. Gleichzeitig beginnt dein Geist sich zu heben. Merkur tritt in den Schiitzen und bringt
aufatmen, Uberblick, neue Richtung.

Zu Beginn dieser Woche trifft Mars auf Lilith — eine Begegnung wie ein innerer Urknall. Es ist
Rohenergie pur, wild, unangepasst, nicht kontrollierbar. Du kénntest spiren, wie unterdriickte
Lebenskraft in dir aufsteigt. Als Wut, Begehren, Wahrheit oder Tatendrang. Diese Energie will sich
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zeigen. In deiner Stimme, in deinem Korper, in deinen Entscheidungen. Es geht nicht um Drama,
sondern um Riickverbindung mit deinem inneren Feuer. Erlaube dir, ganz klar zu spiiren, was du
willst und was nicht.

Dann, fast wie ein Geschenk der Elemente, formt sich das grosse Wassertrigon, das energetische
Herz dieser Woche. Mars, Lilith und Merkur in Skorpion, Jupiter in Krebs, Saturn und Neptun
ricklaufig in den Fischen — sie alle schaffen einen Raum, in dem Gefiihl und Geist miteinander
fliessen kénnen. Das ist keine Uberwiltigung, sondern Tiefe mit Richtung. Du darfst weich
handeln, klar fihlen, intuitiv sprechen. Diese Tage eignen sich ideal fir spirituelle Praxis,
tiefgehende Gesprache oder kreatives Arbeiten aus der Seele heraus. Wie ein Fluss - nichts
erzwingen und doch ankommen.

Merkur verbindet sich zusatzlich harmonisch mit Neptun — das Unsichtbare wird horbar. Deine
Intuition spricht leise, aber deutlich. Traume kénnten prophetisch sein, Gesprache seelisch
aufgeladen, Worte heilsam. Es geht weniger um das, was gesagt wird, als um das, was mit-
schwingt. Plane weniger, empfange mehr. Deine innere Stimme kennt den Weg.

Und dann vollzieht sich ein Wechsel. Merkur tritt in den Schiitzen. Nach Wochen der Skorpion-
Tiefe hebt sich der Blick. Du erkennst neue Zusammenhange, Sinnlinien werden sichtbar, dein
Denken wird freier. Jetzt geht es um Fragen wie, wohin du wirklich willst und was das alles zu
bedeuten hat. Dieser Perspektivenwechsel bringt Weite, aber auch den Drang, Wissen zu teilen, zu
lernen, zu lehren. Philosophische Gesprache, Studien, Plane fir innere oder dussere Reisen — all
das passt wunderbar zu dieser Energie. Achte nur darauf, nicht in Besserwisserei oder vorschnelle
Urteile zu rutschen. Der Schiitze-Merkur liebt die Wahrheit, aber auch das Zuhoéren will gelibt sein.

Zum Ende dieser kraftvollen Woche bildet Merkur ein Sextil zu Pluto. Gedanken bekommen Tiefe,
Worte werden zu Schlisseln flir echte Transformation. Was jetzt gesagt oder geschrieben wird,
hat Gewicht. Ob in Gesprachen, in der inneren Arbeit oder beim Schreiben kannst du nun Dinge
benennen, die lange verborgen lagen. Und das Beste ist, du wirst gehort, nicht nur mit dem
Verstand, sondern mit dem Herzen.
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So endet dieser Oktober nicht mit einem Knall, sondern mit einer tiefen, klaren Integration. Die
Wasserkrafte haben dich durchgespiilt. Jetzt kommt der Moment, in dem du auftauchst, den
Horizont siehst und begreifst. Du bist gewachsen. Du bist weiter. Du bist bereit.

Riickldufigkeiten
05.07.-11.12.2025 NeptunR / 13.07. - 28.11.2025 SaturnR / 30.07. - 02.01.2026 ChironR
06.09.2025 - 04.02.2026 UranusR

27.10.2025 Mars KON Lilith

28.10.2025 Mars/Skorpion TRI Jupiter/Krebs TRI SaturnR/Fische (Grosses Wassertrigon)
29.10.2025 Merkur TRI NeptunR

29.10.2025 Merkur ING Schitze

29.10.2025 Mars TRI SaturnR

30.10.2025 Merkur SEX Pluto

01.11.2025 Astrobulletin November 2025 erscheint

Monatsresumée — Die Riickkehr zur Essenz, Heilung durch Tiefe, Klarheit durch Wandlung

Der Oktober war kein Monat der Oberflache. Er war ein Weg nach innen — ein seelisches
Initiationsritual, das dich durch Tiefen gefiihrt hat, in denen Echtheit wichtiger war als Harmonie,
und Heilung nicht durch Verdrangung, sondern durch ehrliches Hinsehen.

Was sich zu Beginn noch wie ein zartes Innehalten anfiihlte, entwickelte sich Schritt flr Schritt zu
einer tiefgreifenden Wandlung. Alte Beziehungsmuster, verletzte Anteile, unausgesprochene
Wahrheiten traten ins Licht. Chiron, Venus und Pluto waren die Wegbegleiter auf dieser inneren
Reise. Sie forderten dich auf, dich deinen Wunden zu stellen, deine Masken fallen zu lassen und
neue Formen von Nahe, auch zu dir selbst, zuzulassen.

Gleichzeitig 6ffneten sich Rdume geistiger Klarheit. Grosse Luft- und Wassertrigone schufen eine
ungewodhnliche Verbindung zwischen Geflihl und Verstand. Du konntest tief empfinden und
gleichzeitig begreifen. Emotionales Verstehen wurde méglich. Du hast nicht nur gefiihlt, sondern
verstanden, was du fiihlst.

Der Vollmond war ein Spiegel. Der Neumond ein Portal. Beide hielten Rdume bereit, in denen du
erkennen konntest, dass Loslassen kein Verlust, sondern eine Riickkehr zu dir ist. Die Schatten, die
auftauchten, wollten gehort werden. Und die Begegnungen, die dich bewegten, waren selten
zufallig. Sie kamen, um dich zu erinnern.

Zum Ende des Monats kristallisierte sich deine innere Essenz heraus. Die Wasserenergie wurde
nicht mehr tiberwiltigend, sondern tragend. Und mit dem Ubergang Merkurs in den Schiitzen
begann sich dein innerer Horizont zu weiten. Eine neue Klarheit entstand. Nicht, weil alles logisch
wurde, sondern weil du gelernt hast, deiner Intuition zu trauen.
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Ich danke dir fiir deine Zeit, fiir deine Stille und dein Beben sowie deine Aufmerksamkeit fir meine
Arbeit mit den Sternen. Mache gerne deine Familie, liebe Freunde, Arbeitskollegen, ja dein ganzes
Umfeld auf meinen monatlichen Astrobrief aufmerksam, um ihn zu abonnieren, damit es sich auch
in Zukunft fir mich lohnt, ihn monatlich zu verfassen. Hier ist der Link zur Anmeldung und zum
Onlinelesen friherer Beitrage: https://www.astroaktuell.ch/a aktuell.html.

Elisabeth Keel
Astrologin |Coach |Ausbilderin

e Gratis-Newsletter mit internen und externen Aktualitaten

e Astrobulletins im Jahres-Abo oder als Einzelexemplar
e Astro-Updates gratis auf Facebook und Linkedin

Die Astrobulletins, die ich seit 2003 jeden Monat neu schreibe, kdnnen hier bestellt und online
nachgelesen werden. Danke fiirs weiterempfehlen meiner Posts und Produkte, damit viele
Menschen in den Genuss der hellen Energien aus dem Hause ASTROAKTUELL kommen.
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